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ENGLISH NEPALI 

A  

absorb अवशोषण 
acceleration �रण 
acid rain अ� वषा� 
adapt अनुकूल �नु 
adaptation अनुकूलता 
adjust अनुकूिलत �नु 
air वायु 
air pressure वायु चाप 
air resistance वायु प्रितरोध 
alto उ�तम पु�ष �र 
amount मात्रा 
amphibian उभयचर 
analyze िव�ेषण 
anemometer पवनवेगमापी 
animal जनावर 
apply लागू गनु� 
around व�रप�र 
arrange �व��थत गनु�होस् 
artery धमनी 
arthropod मानव क� 
asteroid िशशुग्रह 
atmosphere वायुम�ल 
atom परमाणु 
axis अ� 

B  
balance स�ुलन 
balanced forces स�ुिलत बलह� 
bar graph �� आलेख 
barometer वायुचाप मापक 
battery �ाटरी 
behavior �वहार 
beneficial लाभदायक 
best उ�ृ� 
bird चरा 
blink झपक 
block रो�ु 
blood tissue र� त�ु 
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ENGLISH NEPALI 
blood vessel र� नली/नशा 
body heat शरीरको ताप 
bone ह�ी 
bone tissue ह�ी त�ु 
brain म��� 
breathe �ास िलनु 
bronchi ब्र�ाइ 
buoyant force तरणशील बल 

C 
 

calculator गणना य� 
camera �ामेरा 
camouflage छ�ावरण 
capillary केिशका 
carnivore मांसहारी 
caterpillar लाभा� 
cause-and-effect कारण-र-प्रभाव 
cell कोष 
cell membrane कोषावरण  
cell wall कोिशकािभ�ा 
Celsius (C˚) से��यस (C ˚)  
centimeter (cm) से��िमटर (िस.एम.) 
central nervous system के�ीय �ायु प्रणाली 
change प�रवत�न 
change of direction िदशा प�रवत�न 
change of motion गितमान प�रवत�न 
change of speed वेग प�रवत�न 
characteristic िवशेषताह� 
chemical रसायन 
chemical change रासायिनक प�रवत�न 
chemical property रासायिनक गुण 
chemical weathering रासायिनक अप�य 
chlorophyll ह�रतकण 
chloroplast �ोरो�ा� 
choose छनोट गनु� 
cinder cone volcano अ�ार वृ�ाकार �ालामुखी 
circuit प�रपथ 
circulatory system र�स�ार प्रणाली 
cirro- िसर�- 
cirrus cloud िसरस बादल 
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classification वग�करण 
classify वग�कृत गनु� 
claws प�जाह� 
climate मौसम 
cloud बादल 
collect स�लन गनु� 
color रङ 
column �� 
comet पु�� े तारा 
common समान 
community समुदाय 
compare तुलना गनु�होस् 
compass क�ास 
competition प्रित�धा� 
composite volcano िमिश्रत �ालामुखी 
compost pile वन�ित मलको पु� 
compound संयु� 
compound microscope संयु� सू�दश�क य� 
computer क��ुटर 
conclusion िन�ष� 
condensation द्रवीकरण 
condition अव�था 
conduction स�ालन 
conductivity स�ालीयता 
conductors प्रवाहक 
conservation संर�ण 
consumer उपभो�ा 
contain समावेश 
container भाँडो 
content सामग्री 
convection तापसंवाहन 
crest िशखरा� 
crust पृ�ीको मािथ�ो तहको माटो र पत्र 
crystal �िटक 
cubic centimeter घनीय से��िमटर 
cycle चक्र 
cytoplasm कोिशकाद्रव 

D 
 

dam �ाम 
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data लगत 
data table लगत तािलका 
decomposer िवघटनकता� 
decrease घटाउनु 
define प�रभािषत गनु�होस् 
definite िनि�त 
density सघनता 
deposition िन�ेपण 
derived प्रा� गनु�/�ु�ादन गनु� 
describe वण�न गनु� 
design �पा�न 
development िवकास 
diagram रेखािचत्र 
die मनु� 
difference िभ�ता 
digestive system पाचन प्रणाली 
direction िदशा 
directly प्र�� 
discuss छलफल 
disperse प�र�ेपण 
distance दूरी 
distribute फैिलनु 
draw िचत्र कोनु� (as in draw picture)/�ख�ु (as in bring 

closer) 

E  
earth पृ�ी 
earthquake भूक� 
earthworm गँ�ौलंो 
eat खानु 
echo प्रित�िन 
ecosystem प�र��थितज� 
effect प्रभाव 
efficient पया�� 
egg अ�ा 
electric िवद्युत् 
electric current िवद्युतीय धारा 
electrical energy िवद्युतीय ऊजा� 
electromagnet िवद्युत्-चु�क 
electromagnetism िवद्युत्-चु�कशा� 
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electron िवद्युदणु 
elements त�ह� 
elevation उ�ोलक 
eliminate िवलोपन 
emit िवकीण� गनु� 
energy ऊजा� 
energy resources ऊजा� संसाधनह� 
environment वातावरण 
equal बराबर 
erosion भू�य 
error तु्रिट 
eruption प्र�ुटन 
esophagus ग्रासनली 
establish �थापना गनु� 
estimate अनुमान गनु�होस् 
estimation अनुमान 
evaluate मू�ा�न गनु�होस् 
evaporate वा�ीकरण �नु 
evaporation वा�ीकरण 
evidence प्रमाण 
example उदाहरण 
exercise अ�ास 
exoskeleton बिह क�ाल 
experiment प्रयोग-परी�ण 
explain �ा�ा गनु�होस् 
external बा� 
eyes आँखा 

F  
fact त� 
factor कारक 
Fahrenheit (°F) फरे�ाइट (°F) 
fault भं्रश 
feather �ाँख 
feature िवशेषता 
features िवशेषताह� 
fins म�प� 
fish माछा 
fixed pulley ��थर िघन� 
float तैरनु 
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flood बाढी 
flowers फूलह� 
food chain खा� शृ्रङ्खला 
food web खा� जाल 
force बल 
form �प 
former भूतपूव� 
formula सूत्र 
fossil जीवा� 
fossil fuel जीवा� इ�न 
frequency बार�ारता 
friction घष�ण 
fruit फलफूल 
fulcrum आल� 
function प्रकाय� 
fur समूर 

G  
galaxy तारापु� 
gas �ाँस 
generation उ�ादन 
generator उ�ादक 
germinate अंकु�रत �नु 
germination अंकुरण 
glacier िहमनदी 
graduated cylinder क्रमाि�त बेलन 
gram (g) ग्राम   (ग.) 
graph रेखािचत्र 
graphic ग्रािफक 
gravity ग�वा�ष�ण 
greatest सबैभ�ा ठूलो 
green plant ह�रयो िब�वा 
ground भँुई 
groundwater भँुईजल 
grow उमानु� 
growth वृ�� 

H  
habitat आवास 
hail अिसना 
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hair कपाल 
hand lens हाते ले� 
hardness �ा�नेस 
harmful हािनकारक 
health �ा� 
healthy habit �ा� बानी 
hearth हाथ� 
hearth muscle हाथ� मांसपेशी 
heat  ताप  
heat energy ताप ऊजा� 
herbivore शाकाहारी 
hibernation िशतिनद्रा 
host �ागताथ� 
human मानव 
humidity आद्र�ता 
hurricane आँधी 
hygrometer आद्र�तामापक 
Hypothesis 
 

प�रक�ना 
 

I 
 

identify पिहचान गनु�होस् 
identical समान 
igneous rock आ�ेय च�ान 
illuminate प्रदीपन 
illustrate उदाहरण िदनु 
inclined plane छड्के सतह 
increase वृ�� 
Independent variable �ाधीन प�रवत� 
indicate तो�ु 
inference अनुमान 
information जानकारी 
inherit इ�े�रट 
inherited adaption उ�रािधका�रत अनुकूलता 
inherited trait उ�रािधका�रत िवशेषता 
inquiry सोधपुछ 
insect कीरा 
insulator कुचालक 
interact अ�िक्र� या/अ�वा�ता� 
internal आ��रक 
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interpret अ�ा�इँ 
interval अ�राल 
invertebrate अमे�द�ीय ज�ु 
investigate अनुस�ान गनु�होस् 

J  
jaw ब�ारो 
jellyfish थलथले माछा 
joint जोन� 
journal दैिनकी 

K  
kilogram (kg) िकलोग्राम (के.जी.) 
kiloliter (kl) िकलोिलटर (िक.िल) 
kilometer (km) िकलोिमटर   (िक.िम.)  
kinetic energy गितशील ऊजा� 
kingdom अिधरा� 
kitten िबरालोको ब�ा 
knowledge �ान 

L  
label लेबुल 
land भूिम 
landslide भु�लन 
large intestine ठूलो आ�ा 
larva लाभेकीरा 
latitude िव� रेखा�र 
lava �ाला 
leaf पात 
learned िसकेको/िश�ा प्रा� 
learned adaptation िसकेको अनुकूलता 
least सबैभ�ा कम 
leaves पातह� 
leg खु�ा 
length ल�ाइ 
levee बाँध 
lever उ�ोलक 
life cycle जीवन चक्र 
life span जीवन काल 
light प्रकाश 
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lighting च�ाङ 
line graph रेखा आलेख 
lines of force बलका रेखाह� 
liquid तरल पदाथ� 
list सूची 
liter (L) िलटर (िल.) 
live जीिवत 
living जीिवका 
living thing जीिवत व�ु 
location �थान 
lunar eclipse च�ग्रहण 
lungs फो�ो 
luster शुभ्रता 

M  
magma �ागमा 
magnet चु�क 
magnetic field चु�कीय �ेत्र 
magnetic force चु�कीय श�� 
magnetism चु�क� 
magnifier आवध�क 
maintain कायम रा�नु 
major मु� 
mammal �नधारी 
mass िप� 
mates जोडी 
matter व�ु 
measure ना�ुहोस् 
mechanical य�स��ी 
mechanical energy य�स��ी ऊजा� 
metamorphic rock �पा��रत च�ान 
metamorphosis �पा�रण 
meter (m) िमटर (िम.) 
meter stick िमटर ल�ी 
method िविध 
metric ruler मेिट�क मापक 
microscope सू�दश�क य� 
migration प्रवास 
milligram (mg) िमिलग्राम (एम.जी) 
millimeter (mm) िमिलिमटर (िम.िम) 
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mineral खिनज 
mitochondria सूत्रकिणका 
mixture िमश्रण 
models मोडेलह� 
moisture आद्र�ता/ओस 
molecule अणु 
mollusk मोल� 
motion गित 
motor मोटर 
mouth मुख 
movable pulley चाल िधन� 
muscle tissue मांसपेशी त�ु 
muscular system मांसपेशी प्रणाली 

N  
nail नङ 
natural events प्राकृितक घटनाह� 
negative नकारा�क 
nervous system �ायु प्रणाली 
neuron �ायुकोष 
niche �थान 
nimbus प्रभाम�ल 
nonliving thing अजीिवत व�ु 
nonrenewable अनवीकरणीय 
nonrenewable energy resource अनवीकरणीय ऊजा� संसाधनह� 
nose नाक 
nucleus नािभके� 
number सङ्�ा 
nutrient पोषक 

O  
object व�ु 
objective lens व�ुगत ले� 
observable  अवलोकनीय  
observation अवलोकन 
observe अवलोकन गनु� 
obtained प्रा� ग�रएको 
occur घट्नु 
odor ग�कारी 
offspring स�ित 
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omnivore सवा�हारी 
opinion िवचार 
orbit पथ 
order क्रम 
organ इ��य 
organ system इ��य प्रणाली 
organism प्राणी 
organize �व��थत गनु�होस् 
original मौिलक 
ovary अ�ाशय 
overabundance अिधकता 
ozone ओजोन 

P  
parallel circuit समाना�र िवद्यु��रपथ धारा 
parasite परजीवी 
path पथ 
pattern ढाँचा 
percent, percentage प्रितशत ,प्रितशत 
period अविध 
permanent magnet �थायी चु�क 
phases अव��थितह� 
phenomena घटना 
photosynthesis प्रकाश सं�ेषण 
physical भौितक 
physical change भौितक प�रवत�न 
physical environment भौितक वातावरण 
physical property भौितक गुण 
physical weathering भौितक अप�य 
pie graph पाइ आलेख 
pistil �ीकेशर 
pitch �ाराघात 
planet ग्रह 
plant िब�वा 
polar धु्रवीय 
pollen पराग 
pollinate पराग सेचन 
pollution प्रदूषण 
position �थान 
positive सकारा�क 
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potential energy ��थित ऊजा� 
precipitation अव�ेपण 
predator िसकारी 
predict भिव�वाणी गनु�होस् 
prediction भिव�वाणी 
presence उप��थित 
previous अिघ�ो 
prey िसकार 
primary प्राथिमक 
probable स�ा� 
procedure प्रशोधन 
process प्रिक्रया 
produce उ�ादन गनु� 
producer उ�ादक 
properties गुणह� 
protect सुर�ा 
proton प्रोटोन 
provide उपल� गनु� 
pull ता�ु 
pulley िघन� 
pupa �ुपा 
puppies छाउरा-छाउरीह� 
push धके�नु 

R  
rabbit खरायो 
radiation िविकरण 
rain वषा� 
rearrange पुन :िव�ास गनु� 
reason कारण 
receive प्रा� गनु� 
record रेकड� 
rectum मलाशय 
recycle पुनरावृि� 
reduce घटाउनु 
refer स�भ� 
reflect प्रितिब� 
refract आवत�न 
relationship स�� 
relative humidity स���त ओिसलोपना 
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relevant सा�िभ�क 
remain the same समान रहनु 
renewable नवकरणीय 
renewable energy resource नवीकरणीय ऊजा� संसाधनह� 
repair मम�त गनु� 
repel प्रितकारख 
represent प्र�ुत गनु� 
reproduce पुन��ादन/प्रजनन 
reproduction पुन��ादन/प्रजनन 
reptile सरीसृप 
required आव�क 
respiratory system �ास-प्र�ास प्रणाली 
respond प्रितिक्रया गनु� 
response प्रितिक्रया 
responsible िज�ेवार 
result प�रणाम 
rest िवश्राम 
reuse पुन :प्रयोग 
revolution प�रक्रमण 
revolve प�रक्रमा 
riding a bicycle साइकल चलाउने 
rock च�ान 
rock cycle च�ान चक्र 
role भूिमका 
root जरा 
rotate घु�नु 
rotation घुमावट 
rubbing माड्नु 
ruler (metric) मापक  ( मेिट�क) 
runoff ब� 

S  
saliva र्यालग्र�� 
salivate र्याल िनका�नु 
scale माप 
scientific inquiry वै�ािनक सोध-पुछ 
scientific investigation वै�ािनक अनुस�ान 
scientific thinking वै�ािनक सोचँाइ 
screw पेच 
seasonal मौसमी 
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seasonally मौसमी �पमा 
seasons मौसमह� 
secondary ि�तीयक 
sediment अवसाद 
sedimentary rock अवसादी च�ान 
seed बीउ 
seedling बीउ छक� नु 
select चयन गनु�होस् 
senses चेतना 
sense organ �ाने�ीय 
sequences अनुक्रम 
series circuit लहरे प�रपथ 
sewage मलमूत्र 
shadows छायाँह� 
shape आकार 
shells शंख 
shelter आश्रय 
shield volcano ढाल �ालामुखी 
shiver का�ु 
significant िनि�त 
similarity समानता 
simple machine सरल य� 
sink डु�नु 
situation प�र��थित 
size प�रमाण 
skeletal muscle अ��थप�र मांसपेशी 
skeletal system अ��थप�र प्रणाली 
skin छाला 
sky आकाश 
sleet िहमवषा� 
small intestine सानो आ�ा 
smooth muscle िमिहन मांसपेशी 
snow िहउँ 
soil माटो 
soil texture माटो बनोट 
solar cell सौय� क� 
solar system सौय� म�ल 
solid ठोस 
solidification घनीकरण 
solubility घुलनशीलता 
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ENGLISH NEPALI 
solute धुलन 
solution हल/समाधान 
sound आवाज 
sound recorder आवाज रेकड�र 
source स्रोत 
space अ��र� 
species प्रजाितह� 
specific तोिकएको 
speed गित 
spine मे�द� 
spinal cord सुषु�ा 
sponge ��ज 
spore बीजाणु 
spring scale ��ङ मापक 
sprout प्राङ्कुर कोिषका 
stages अव�था 
stamen पु�ेशर 
stalks वृ�डाँठ 
star तारा 
state अव�था 
static charge ��थर आवेश 
static electricity ��थर िवद्युत 
stem �� 
stigma रजपात्र 
stimulus तापज� 
stomach प�ाशय 
storms आँधी 
stopwatch िवराम घडी 
strategy रणनीित 
strato सेनात� 
stratus cloud �रीमेघ बादल 
streak प्रवृि� 
structural adaptation संरचना�क अनुकूलता 
structure संरचना 
subsoil म��रको माटो 
substance पदाथ� 
summarize सं�ेषण िदनु 
sun सूय� 
sunny घाम लागेको 
support सहायता 
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ENGLISH NEPALI 
surface सतह 
survive, survival अितजीिवत रहनु ,अितजीिवता 
surviving अितजीिवत रहनु 
sweat पिसना 
switch ��च 
system प्रणाली 

T  
tadpole चेपागाँडा 
tape measure टेप नाप 
teeth दाँत 
temperate समशीतो� 
temperature तापक्रम 
temporary magnet अ�थायी चु�क 
theory िस�ा� 
thermometer तापक्रम मापक 
thrive संघष� 
thunderstorm गज�न आँधी 
tissue त�ु 
tongue िजब्रो 
tool उपकरण 
topsoil शीष� माटो 
tornado तुफान 
trachea �ासनली 
trait गुण 
transfer �थाना�रण 
transport प�रवहन 
trial परी�ण 
tropical उ� 
troposphere �ोमम�ल 
trough आरी 
trunks फेद 
turbine िबजुलीघ� 
type प्रकार 

U  
unbalanced forces अस�ुिलत बलह� 
unequal असमान 
under मुिन 
universe ब्राहम�ल 
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ENGLISH NEPALI 

V  
vacuole �र��का 
variable प�रवत� 
vegetable तरकारी 
vein नशा 
vertebrate मे�द�धारी 
visible �ि�गोचर 
volcano �ालामुखी 
voltmeter िवद्युत् चापमापक 
volume घन� 

W  
waste िवकार 
water जल 
water cycle जल चक्र 
water vapor जलवा� 
wavelength तर�ल�ाई 
weather मौसम 
weathering अप�यीकरण 
wedge फेसो 
week ह�ा 
weight वजन 
wheel and axle पाङ्ग्रा र बीडँ 
width चौडाइ 
wind हावा 
wind vane हावा भेन 
wings पखेटाह� 
  
 




