
 

 

    

                                सोमबार                                                           मंगलबार                                                        बुधबार                                                           बबबिबार                                                 शुक्रबार    

 

दैबिक प्रस्ताव गररएका वस्तुिरू: 

 दूधको छिोट: बस्कम, १%, फ्याट फ्री चकलेट,  

बमबित सम्पूर्ण अन्ि अिाज, फल. ियााँ वस्तु. 

 

आर .सी.एस.डी. एक समाि अवसर 

  रोजगारदाता िो। मेिु वस्तुिरू कुिै पबि                   

समयमा पररवतणिको बवषय िुि।् 

. 

 

जुि २०२५ 

आरबसएसबड मध्य बवद्यालय बे्रकफास्ट मेिु 

 

 
चेरी वेबिला दिी 

ब्लूबेरी अिार 

ग्रािोला बार 

 

 
केरा चकलेट 

बचप बार 

 

 
बे्रकफास्ट ब्यागेल  

मोज्जारेला र अण्डा सबित 

 

 
अङ््गगे्रजी मबफिमा अण्डा र चीज 

 

 
बटरी मेपल 

स्न्याक'एि वाफल्स 

 

 
अबल्टमेट बे्रकफास्ट 

 राउन्ड 

 

 
ओटबमल एप्पल  

दालचीिी बार 

 

 
टकी सॉसेज अण्डा र चीज 

 बे्रकफास्ट पकेट 

 

 
बे्रकफास्ट बपज्जा 

 

 

जुबन्टन्थ उत्सव  

         सबै सुबवधािरू बन्द 

 

 
चेरी वेबिला दिी 

ब्लूबेरी अिार 

ग्रािोला बार 

 

 

एप्पल बेबिबफट  

बार 

 

कुखुराको साथ मेपल 

वाफल 

ससेज स्यान्डबवच 

 

 
टकी ह्याम, सॉसेज, चीज र अण्डा  

बे्रक-फास्ट फ्ल्याटबे्रड 

 

 
फे्रन्च टोस्ट बस्टकिरू 

 

 
अबल्टमेट बे्रकफास्ट 

 राउन्ड 

 

 
ओटबमल एप्पल  

दालचीिी बार 

 

 
बे्रकफास्ट बपज्जा 

 

 
बे्रकफास्ट बुररटो अण्डा, 

ससेज, आलु र चीज 

 

 

 
अण्डा फल लुप वाफल  

 

गमी  

बबदा 

 


