
 

 

    

                             सोमबार                                                       मंगलबार                                                                 बुधबार                                                             बबबिबार                                                          शुक्रबार   

दैबिक प्रस्ताबित िस्तुिरू:  

दूध छिोट: बस्कम, १% सेतो, फ्याट फ्री चकलेट, फ्याट फ्री स्रबेरी 

सि बटर र जेली स्यान्डबिच, तरकारी: तरकारी स्टेशि र 

फल * ियााँ िस्त ु

 

आर .सी.एस.डी. एक समाि अिसर 

  रोजगारदाता िो। मेिु िस्तुिरू कुिै पबि                   

समयमा पररिततिको बिषय िुि।् 

 

 

मे २०२५ 

आरबसएसबड मध्य बिद्यालय लन्च मेिु 

 

बबग ड्याडी बपज्जा  

टकी पेपरोिी बपज्जा 

           फ्राइड राइस संग बचकि बिङ्स ्

ताजा गाजर 

 

बबग ड्याडी बपज्जा  

टकी पेपरोिी बपज्जा 

स्मोक्ड बारबेक्य ू 

टकी स्यान्डबिच 

उबसिेको मकै 

 

 
बचली बेक्ड आलु स्टेशि 

भररएको चीज बस्टकिरू 

भाप िररयो बीन्स 

 

बबग ड्याडी बपज्जा 

चामलको साथ मीठो र खट्टा बचकि  

टकी पेपरोिी बपज्जा 

बेक्ड बीन्स 

 

बचली र चीज िाचोस  

ह्याम्बगतर  

टकी बबएलबट र् याप  

तरकारी र् याप  

बेक्ड आल ुराउन्ड 

बबग ड्याडी बपज्जा  

           फ्राइड राइस संग बचकि बिङ्स ्

टकी पेपरोिी बपज्जा 

ताजा गाजर 

  

बबग ड्याडी बपज्जा 

टकी पेपरोिी बपज्जा 

बपज्जा क्रन्चसत 

बेक्ड बसमी 

 
बोस सस बिल्ड बचकेि 

िाबकङ टाकोस 

बस्टम्ड बिि बीन्स 

पास्ता र मीटबलिरू 

बबग ड्याडी बपज्जा 

टकी पेपरोिी बपज्जा 

उबसिेको मकै 

 

चीजबगतर 

ह्याम्बगतर 

टकी बारबाकोआ राइस बाउल 

इटाबलयि कम्बो र् याप 

साइडिाइन्डरिरू 

बबग ड्याडी बपज्जा  

           फ्राइड राइस संग बचकि बिङ्स ्

टकी पेपरोिी बपज्जा 

ताजा गाजर 

 

बबग ड्याडी बपज्जा  

बे्रडबस्टकको साथ बे्रडेड बचकि ड्रमबस्टक 

टकी पेपरोिी बपज्जा 

उबसिेको मकै 

 

 
पिीर बपज्जा ष्त्रोम्बोबल 

बचली बेक्ड आलु स्टेशि 

भाप िररयो बीन्स 

 

 
बीफ र प्लान्टेि एमपािादास 

बबग ड्याडी बपज्जा 

टकी पेपरोिी बपज्जा 

पकाएको बीन्स 

 

मीटबल सब 

बाबातकोआ राइस बाउल 

टकी बीएलटी र् याप 

तरकारी र् याप 

बेक्ड आल ुराउन्ड 

 

बबग ड्याडी बपज्जा  

           फ्राइड राइस संग बचकि बिङ्स ्

टकी पेपरोिी बपज्जा 

ताजा गाजर 

 

बिल्ड चीज 

स्यान्डबिच 

ह्याम्बगतर 

इटाबलयि कम्बो र् याप 

बाबफएको िररयो बसमी 

बबग ड्याडी बपज्जा  

           फ्राइड राइस संग बचकि बिङ्स ्

टकी पेपरोिी बपज्जा 

ताजा गाजर 

 

िील्ड पिीर स्यान्डबिच 

ह्याम्बगतर 

इटाबलयि कम्बो यातप 

भाप िररयो बीन्स 

 

 

स्मृबत बदिस 

सबै सुबिधािरू बन्द 

 
बचकि र पिीर तामाले 

िबल्कङ टाकोस 

बेक्ड आल ुराउन्डिरू 

 

बबग ड्याडी बपज्जा  

टकी पेपरोिी बपज्जा 

              बक्रस्पी बचकेि प्याटी 

स्यान्डबिच 

बेक्ड बीन्स 

 


