
 

 

    

सेप्टेम्बर २०२५ 

आरससएससि मध्य सिद्यालय लन्च मेनु 

 

              सबग ि्यािी सिज्जा 

टर्की िेिरोनी सिज्जा  

सिङ्स र ररङ्स  

ताजा गाजर 

सबग ि्यािी सिज्जा 

स्मोक्ि बारबेक्य ू

सचर्कन स्यान्िसिच 

टर्की िेिरोनी सिज्जा 

उससनेर्को मरै्क 

 

          भररएर्को चीजर्को इसस्टर्क 

टर्की बारबार्कोआ चामलर्को बौल 

उबनेर्को हररयो ससमी 

सबग ि्यािी सिज्जा 

चामलर्को साथ मीठो र खट्टा सचर्कन  

टर्की िेिरोनी सिज्जा 

बेक्ि बीन्स 

 

चीजबगगर क्यालजोन 

सचली क्िेसो र्कनग 

बे्रि बाउल 

बेक्ि आलु राउन्ि 

              सबग ि्यािी सिज्जा 

टर्की िेिरोनी सिज्जा  

सिङ्स र ररङ्स  

ताजा गाजर 

 

सबग ि्यािी सिज्जा  

बे्रिसस्टर्कर्को साथ बे्रिेि सचर्कन 

ड्रमसस्टर्क 

टर्की िेिरोनी सिज्जा 

उससनेर्को मरै्क 

 

           चीज सिज्जा स्रोम्बोली 

चीली बेक्ि आलु स्टेशन 

उबनेर्को हररयो ससमी 

एससयाली बारबेक्य ूबीफ 

 राइस बाउल 

सबग ि्यािी सिज्जा  

टर्की िेिरोनी सिज्जा 

बेक्ि बीन्स 

 

सबग ि्यािी सिज्जा 

टर्की िेिरोनी सिज्जा 

सिज्जा क्रन्चसग 

उससनेर्को मरै्क 

 

सक्रस्िी बोस सस  

सचरे्कन स्यान्िसिच  

िासर्कङ टार्कोस  

उबनेर्को हररयो ससमी 

               िास्ता र मीटबलहरू 

सबग ि्यािी सिज्जा 

टर्की िेिरोनी सिज्जा 

उससनेर्को मरै्क 

 

         बफेलो सचर्कन र्कालहोनेस 

चीजबगगर 

ह्याम्बगगर 

साइििाइन्िरहरू 

 

              सबग ि्यािी सिज्जा 

टर्की िेिरोनी सिज्जा  

सिङ्स र ररङ्स  

ताजा गाजर 

 

             सचरे्कन सफली फ्ल्याट 

रोटी 

मसालेदार सर्कसर्कन प्याटी स्यान्िसिच 

साइििाइन्िरहरू 

सबफ र प्लान्टेन एम्िानािा  

िासर्कङ टार्कोस  

उबनेर्को हररयो ससमी 

       सबग ि्यािी सिज्जा 

टर्की िेिरोनी सिज्जा  

सिङ्स र ररङ्स  

ताजा गाजर 

 

सबग ि्यािी सिज्जा 

टोटेसलनी बोलोग्नीज 

टर्की िेिरोनी सिज्जा 

उससनेर्को मरै्क 

 

दैनिक प्रस्तानित िस्तुहरू: दूधको छिोट: नस्कम, १% सेतो,  फ्याट फ्री चकलेट, 

सि बटर र जेली स्यान्डनिच, मास ुर चीजको साथ नचसो मुख्य पररकार,तरकारीहरू: तरकारी स्टेशि र फलहरू.  

* ियााँ िस्तुहरू 
 

आर .सी.एस.िी. एर्क समान अिसर 

  रोजगारदाता हो। मेनु िस्तुहरू रु्कनै िसन                   

समयमा िररितगनर्को सिषय हुन।् 

 

                   सि्ि चीज 

स्यान्िसिच 

ह्याम्बगगर 

बेक्ि आलु राउन्ि 

 
श्रम सदिस  

(सबै सुसिधाहरू बन्द) 

 

 

                सुिररटेन्िेन्टर्को  

सम्मेलन सदन  

(सिद्याथीहरूर्को लासग स्रू्कल छैन) 

 

                 सुिररटेन्िेन्टर्को  

सम्मेलन सदन  

(सिद्याथीहरूर्को लासग स्रू्कल छैन) 


