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रोचेस्टर सिटी स्कूल सिसस्िक्ट आफ्ना सिद्यार्थी, कर्मचारी र यिका आगन्तुकहरूको िुरक्षा र तयारीका लासग प्रसतबद्ध छ। हाम्रो सिल्ला-व्यापी सिद्यालय िुरक्षा योिना िंकट 

व्यिस्र्थापनको लासग िबै-िोसिर् दृसिकोण हो र न्यूनीकरण/रोकर्थार्, तयारी, प्रसतसिया, र ररकभरी प्रसियाहरूर्ा केसन्ित छ। 

 

सिल्ला-व्यापी स्कूल िुरक्षा योिना िुपररटेन्िेन्ट द्वारा आदेश गररएको छ र सशक्षा बोिम द्वारा अपनाईएको छ। यो योिना िुपररटेन्िेन्ट र / िा उनको कर्मचारीको सनदेशनर्ा 

आपतकालीन िर्यर्ा लागू गररन्छ। "घटना कर्ान्िरहरू" (सप्रसन्िपल / सििाइनी) ले भिन-स्तरीय आपतकालीन प्रसतसिया योिनाहरू (बी.एल.ई.आर.पी) लागू गदमछ 

िब उनीहरूको िम्बसन्ित स्कूल प्रर्िु, उप-िुपररटेन्िेन्ट िा अपरेिन प्रर्िुद्वारा सनदेसशत हुन्छ। िररष्ठ प्रशािनबाट सनदेशनको अभािर्ा, प्रत्येक भिन घटना कर्ान्िर 

(सप्रसन्िपल / सििाइनी) लाई यो योिना कायामन्ियन गनम असिकृत र सनदेसशत गररएको छ, िा उिको िा उिको सनणमयर्ा, िीिन बचाउन र  आपतकालीन  प्रभािहरू  कर् 

गनम आिश्यक अन्य कायम  हरू गनम। 

 

सिल्ला-व्यापी सिद्यालय िुरक्षा योिना िुपररटेन्िेन्ट िा सनयुक्त प्रर्िु आपतकालीन असिकारीको सनदेशनर्ा सिल्ला-व्यापी िुरक्षा टोलीद्वारा िासषमक रूपर्ा िर्ीक्षा गररन्छ। 

सिल्ला-व्यापी िुरक्षा टोली सशक्षा बोिम द्वारा सनयुक्त गररएको छ। योिनालाई प्रत्येक ििन्तर्ा िासषमक रूपर्ा िर्ीक्षा गररन्छ र ३०-सदनको सटप्पणी अिसिको लासग उपलब्ि 

गराइन्छ र कुनै पसन िंशोिन पसछ िािमिसनक िुनुिाइ गररन्छ। सशक्षा बोिमल ेिासषमक रूपर्ा योिनाको िर्ीक्षा र ग्रहण गछम र यिलाई रोचेस्टर सिटी स्कूल सिसस्िक्ट 

िेबिाइटर्ा अपलोि गररन्छ। 

 
न्यूयोकम  राज्य सशक्षा कोि २८०१-ए र आयुक्तको सिसनयर्न ८ एनिाईिीआरआर िारा १५५.१७ को आिश्यकता छ सक प्रत्येक स्कूल सिसस्िक्टले आपतकालीन 

प्रसतसिया र व्यिस्र्थापन, र िंकट हस्तक्षेपको िम्बन्िर्ा एक व्यापक सिल्ला-व्यापी सिद्यालय िुरक्षा योिना र भिन-स्तरीय िुरक्षा योिनाहरू िंशोिन र अपनाउनेछ । 

योिनाहरू िासषमक रूपर्ा सिल्ला-व्यापी सिद्यालय िुरक्षा टोली र भिन-स्तरीय सिद्यालय िुरक्षा टोलीहरू द्वारा िर्ीक्षा गररन्छ। 

 

कोसभि–१९ को र्हार्ारीले सिद्यालय सिल्ला र िर्दुायका लासग िेरै चनुौती र नयााँ अििरको नेततृ्ि गरेको छ । रोचेस्टर सिटी स्कूल सिसस्िक्ट आफ्ना िबै सिद्यार्थीहरू, 

कर्मचारीहरू र पररिारहरूको लासग स्िास््य र िुरक्षाको लासग प्रसतबद्ध छ। सिसस्िक्टले िेन्टरफर सिसिि कन्िोल एण्ि सप्रभेन्िन (िी.िी.िी), न्यूयोकम  स्टेट सिपाटमरे्न्ट अफ 

हले्र्थ (एन.िाई.एि.िी.ओ.एच) र   न्युयोकम  स्टेट एिुकेिन सिपाटमरे्न्ट (एन.िाई.एि.ई.िी) को सनदेशन लाई सनरन्तरता सदनेछ । 
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सामग्री तालिका 

पररचय   ४ 

िोसिर् न्यूनीकरण/रोकर्थार् र हस्तक्षेप                                                                                                                                      ६ 

क. रोकर्थार्/हस्तक्षेप रणनीसतहरू 

               ि. प्रसशक्षण, अभ्याि र अभ्याि 

               ग. सिद्यालय िुरक्षा को कायामन्ियन 

               घ. र्हत्िपूणम शसैक्षक एिेन्िी िचूना 

               ङ. िम्भासित सहिंात्र्क व्यिहारहरूको प्रारसम्भक पसहचान  

               च. ितरा पसहचान          

सिल्ला स्रोत र िम्पकम हरू ११ 

             क.  सिल्ला आपतकालीन प्रसतसिया टोली 

             ि. िुपररटेन्िेन्ट को कायमकारी क्यासबनेट 

             ग. रु्ख्य आपतकालीन असिकारी 

             घ. आदेश पोि 

             ङ. सिल्ला िेटा र िम्पकम हरू 

             च. सिल्लाव्यापी सिद्यालय िुरक्षा टोली      

 िार्ान्य आपतकालीन प्रसतसिया प्रसियाहरू १२ 

              क . िञ्चालनको अििारणा 

              ि. भिन-स्तरीय आपतकालीन प्रसतसिया योिना (बीएलईआरपी) 

              ग. िंगठन र सिम्रे्िारीको अिाइनर्ेंट   

              घ. सनदेशन, सनयन्रण र िर्न्िय 

              ङ .प्रशािन, सित्त र रिद 

              च. आपतकासलन अिस्र्थार्ा िञ्चार 

              छ. बहु-ितरा प्रसतसिया 

              ि. आपतकालीन िूचनाहरू 

              झ.  सहिंात्र्क  कायमहरूको  प्रसतसियाहरू: सनसहत  िा प्रत्यक्ष िम्कीहरू 

              ञ. सहिंात्र्क कायमहरू 

              ट.  ितरा र ितरा सिसशि प्रसतसिया 

              ठ.  स्र्थानीय िरकारबाट िल्लाह र िहयोग प्राप्त गने 

              ि. आपतकालीन अिस्र्थार्ा प्रयोगका लासग उपलब्ि सिल्ला स्रोतहरू 

              ढ.  प्रसतसिया र कायामत्र्क अनुलग्नकहरू 

              ण.ितरा र ितरा सिसशि अनुलग्नकहरू 

त. अपराि दृश्य व्यिस्र्थापन 

               र्थ.  गैर-एम्बुलेटरी, अशक्त, अपाङ्गता भएका व्यसक्तहरूको आपतकालीन सनकािी 

               द. िबै व्यसक्तहरूको लासग लेिाकंन 

               ि.पाररिाररक पुनसर्मलन योिनाहरू 

        न. िार्ान्य सिद्यालय िर्य भन्दा बासहर हुने िंकट 

               प.र्हार्ारी प्रसतसिया योिना 

               फ..ओसपओइि िंकट 

               ब.आपतकासलन अिस्र्थाको बारेर्ा अन्य शसैक्षक एिेन्िीहरूलाई िसूचत गने प्रसियाहरू 

              भ.सिद्यार्थी, कर्मचारी र आगन्तुकहरूलाई आश्रय सदने प्रसियाहरू 

               र्. िचंालन योिना को सनरंतरता (िीओओपी) 

               य.पुनरुत्र्थान 

 र. ररर्ोट सनदेशन 

               ल.कायमस्र्थल सहिंा कायमिर् 

 ि.चरर् गर्ी अिस्र्थाहरू 

               श. पररभाषाहरू 

    

 स्रोतहरू                                                        
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                                 परिचय 

 

सिद्यालय िुरक्षा िम्पूणम सिल्ला िर्दुायको कार् हो । यि प्रयािका लासग िर्दुायका िबै क्षेरको िहभासगता र िहभासगतार्ा सिल्ला र सिद्यालय प्रशािनको नेततृ्ि र 

िर्न्िय आिश्यक छ । स्र्थानीय कानून प्रितमन, असग्न असिकारीहरू, आपतकालीन असिकारीहरू र योिना, अभ्याि हरू र अन्य प्रसशक्षण अभ्यािहरू िञ्चालन गने 

िर्ग्र िर्दुायिाँग िर्न्ियले िुरक्षा र आपतकालीन योिनाको लासग  व्यापक र एकीकृत दृसिकोण िुसनसित गदमछ।  िम्बन्ि सनर्ामण र िर्दुाय िंलग्नता र िाझेदारी िुरक्षा 

सनर्ामण र रिरिाि र्ा र्हत्िपूणम प्रयाि हो  । 

 
सिल्लाव्यापी सिद्यालय िुरक्षा योिना र प्रत्येक सिद्यालयको भिन-स्तरीय आपतकालीन प्रसतसिया योिना (बीएलईआरपी) को उद्देश्य सिल्ला र सिद्यालयका 

असिकारीहरूलाई सिल्ला र सिद्यालयका असिकारीहरू, सिद्यार्थीहरू, पररिारहरू र अन्य िार्दुासयक  िरोकारिालाहरूको सिम्रे्िारी र कतमव्यहरू तोकेर िम्भासित 

आपतकालीन र िंकटहरूको पसहचान र प्रसतसिया गनम िहयोग गनुम हो  । घटना हुनुभन्दा पसहले, िर्यर्ा र पसछ प्रभािकारी प्रसतसिया िुसनसित गनम बीएलईआरपीहरू 
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सिकाि, प्रसशक्षण, व्यायार् र रिरिाि गनम र्हत्त्िपूणम  छ। एक राम्रो सिकसित र पूिामभ्याि गररएको बीएलईआरपीले असभभािक / असभभािकहरू, सिद्यार्थीहरू, सिल्ला 

कर्मचारीहरू र िर्दुायलाई ठूलो र्ारार्ा आश्वािन प्रदान गदमछ सक सिद्यालयले ितराहरू र ितराहरूलाई प्रभािकारी र कुशलतापूिमक प्रसतसिया सदन सदशासनदेशहरू, 

नीसतहरू र प्रसियाहरू स्र्थापना गरेको छ।  रोचेस्टर सिटी स्कूल  सिसस्िक्टले  ८ एनिाईिीआरआर िारा १५५.१७ र्ा उसल्लसित सििायी िनादेशहरू पूरा गनम सिल्ला र 

सिद्यालयहरूलाई िहयोग गनम न्यू योकम  राज्यिुझाएको योिना ढााँचा प्रयोग गदमछ र  आपतकालीन पररसस्र्थसतहरू पसछ पररणार्िुिार गनम उत्तर् अभ्यािहरूको प्रयोग  प्रदान 

गदमछ। 

 
न्यूयोकम  स्टेट गाइि टु स्कूल इर्िेन्िी  रेस्पोन्ि प्लासनङर्ा प्रदान गररएको िार्ग्री, िंगठन र शब्दािली   िंघीय आपतकालीन व्यिस्र्थापन एिेन्िीको "उच्च गुणस्तरको 

स्कूल आपतकालीन  िञ्चालन योिना (२०१३)" को सिकािको लासग  गाइििाँग सर्ल्दोिुल्दो   छ। यि गाइिको िंगठनले न्यूयोकम  राज्यर्ा अपनाइएका दईु प्रर्ुि 

अभ्यािहरूलाई िर्र्थमन गदमछ। पसहलो, गाइिले र्ानकीकृत भाषा प्रदान गदमछ  िुन हालको  रासरिय आपतकालीन प्रसतसिया प्रोटोकलिाँग रे्ल िान्छ। 

दोस्रो,  प्रत्येक बीएलईआरपीर्ा लगातार ढााँचाले सनम्न िण्िहरूर्ा  आपतकालीन अिस्र्थार्ा  िुत प्रसतसिया िुिार गनम आिश्यक र्हत्त्िपूणम िानकारीलाई िंरेसित 

गदमछ:   

 

• आिारभतू योिना 

• कायामत्र्क अनुलग्नकहरू 

• ितरा/िोसिर् सिसशि अनुलग्नकहरू 

 
आिारभतू योिनाले भाषालाई र्ानकीकृत गदमछ र राज्यव्यापी सिद्यालय बीएलईआरपीहरूको लासग िंरसचत ढााँचा प्रदान गदमछ। रोचेस्टर सिटी स्कूल सिसस्िक्टद्वारा 

िम्भासित पररसस्र्थसत र स्रोतहरूको आिारर्ा व्यसक्तगत नीसतहरू र प्रसियाहरू सिकाि गररएको छ। रोचेस्टर सिटी स्कूल सिल्लाले आपतकालीन िर्यर्ा    सिल्ला 

कर्मचारी हरू र आपतकालीन प्रसतसियाकतामहरू द्वारा प्रयोग गररएको   शब्दािलीलाई र्ानकीकृत गनम सिफाररि   गररएको   न्यू योकम  राज्य कायामत्र्क एनेक्िहरू प्रयोग 

गदमछ  । 

 
कायामत्र्क अनुलग्नकहरू र्हत्िपूणम पररचालन कायमहरू र सतनीहरूलाई पूरा गनम सिकसित कायमको पाठ्यिर्हरूर्ा केसन्ित  छन्। 

 
कायमको पाठ्यिर् र उत्तर् अभ्यािहरू प्रत्येक सिल्लाको भिन-स्तरीय आपतकालीन प्रसतसिया योिनाहरू ितरा / ितरा सिसशि एनेक्ि िेक्िनर्ा उसल्लसित छन्। यी 

अनुलग्नकहरूले सिसभन्न आपतकालीन अिस्र्थार्ा के गने भनेर सिस्ततृ सििरण सदन्छ। यी बीएलईआरपीले स्कूल प्रसतसिया टोलीका िदस्यहरू, सिद्यार्थीहरू र सिशेष 

आिश्यकताहरू भएका कर्मचारीहरूको बारेर्ा हालको िानकारी प्रदान गदमछ; र  प्रत्येक स्कूल भिनको िापेक्षर्ा कुनै पसन अन्य र्हत्िपूणम िानकारी। सिल्लाले  घटना 

आदेश र उपयुक्त  आपतकालीन प्रसतसिया टोलीिाँग िम्बसन्ित सिसशि भसूर्काहरू भनम उपयुक्त कर्मचारीहरूको पसन पसहचान  गरेको छ। 

 

भिनका सप्रसन्िपल, असिस्टेन्ट सप्रसन्िपल र अन्य प्रर्िु िदस्यलाई इसन्ििेन्ट कर्ाण्ि सिस्टर् (आइसिएि) र नेिनल इसन्ििेन्ट म्यानेिरे्न्ट सिस्टर् (सनम्ि) र्ा तासलर् 

सदइएको छ । िुपररटेन्िेन्ट िा र्नोनीत र्ुख्य आपतकालीन असिकारी सिल्ला सिम्रे्िार िर्न्िय र कर्मचारी, कानून प्रितमन र पसहलो उत्तरदाताहरू बीच िंिाद हो। र्खु्य 

आपतकालीन असिकारी भिन-स्तरीय आपतकालीन प्रसतसिया योिनाहरूको पूणमता र िासषमक अद्यािसिक िुसनसित गनम पसन सिम्रे्िार  छ।  िबै भिन-स्तरीय 

आपतकालीन प्रसतसिया योिनाहरू  गोपनीय छन्, तर  िर्ीक्षाको लासग न्यूयोकम  राज्य र स्र्थानीय आपतकालीन प्रसतसियाकतामहरूलाई प्रस्तुत गररएको छ।  िबै सिल्ला 

कर्मचारी र सिद्यार्थीहरूले योिना र उनीहरूको भसूर्का र सिम्रे्िारीहरू बुझेको िुसनसित गनम स्कूल िषमको िुरुर्ा      उपयुक्त प्रसशक्षण  र    अभ्यािहरू आिश्यक छन्। 

 
आपतकालीन िर्यर्ा आईिीएि सप्रसन्िपलहरू कायामन्ियन गनम भिन-स्तर र सिल्ला आपतकालीन प्रसतसिया टोलीहरू दिुैका प्रशािकहरू र प्रर्िु िदस्यहरू 

आिश्यक छन्। आयुक्तको सनयर्न ८ एन.सिई.सि.आर.आर िण्ि १५५.१७ ले प्रत्येक सिद्यालयका सप्रसन्िपल िा भिन प्रशािकले भिन-स्तरको आपतकालीन प्रसतसिया 

योिनाको िासषमक िर्ीक्षा र आिश्यकता अनुिार अद्यािसिक गने कार् गने व्यसक्तहरूलाई भिन-स्तरको आपतकालीन प्रसतसिया टोलीर्ा सनयुक्त गनम आिश्यक छ। 

सप्रसन्िपलहरू िा भिन प्रशािकहरूले पसन उपयुक्त व्यसक्तहरूलाई भिन सनर्ामण आपतकालीन प्रसतसिया टोलीहरू र घटना पोस्ट प्रसतसिया टोलीहरूर्ा सनयुक्त गनम 

आिश्यक छ ििलाई स्कूल भिनहरूर्ा िा िरपर आपतकासलन अिस्र्थाहरूर्ा प्रसतसिया सदने र पुन: प्रासप्त गने सिम्रे्िारी दीएको छ।सप्रसन्िपलहरू र / िा भिन 

प्रशािकहरू आईिीएि १०० पूरा गनम आिश्यक छन्: घटना आदेश प्रणालीको पररचय।  अन्य भिन नेततृ्ि र कर्मचारीहरूलाई उपलब्ि हुाँदा औपचाररक प्रसशक्षण पूरा 

गनम प्रोत्िासहत गररन्छ। पुनतामिगी प्रसशक्षण भिन र सिल्ला नेततृ्िलाई िासषमक रूपर्ा, िा आिश्यक िा अनुरोि गररए अनुिार प्रदान गररनेछ। सिसस्िक्टले र्नोनीत 

कर्मचारीहरूको लासग औपचाररक आईिीएि र सनम्ि प्रसशक्षण आिश्यक पने असिकार िुरसक्षत राख्छ     यसद  प्रसशक्षण  न्यूयोकम   राज्य िा िंघीय िरकारद्वारा आिश्यक 

हुन्छ। 
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                                 जोलिम न्यूनीकिण/िोकथाम ि हस्तके्षप 

 

क.   िोकथाम/हस्तक्षेप िणनीलतहरू 

रोचेस्टर सिटी स्कूल सिल्ला (आरएििीिी) को प्रशािनले सिश्वाि गदमछ सक  सिद्यार्थीहरू, असभभािकहरू / असभभािकहरू र स्कूल कर्मचारीहरू 

बीच िुिाररएको िञ्चारले हाम्रो िबै सिद्यालयहरूर्ा  िीिनको  गुणस्तर र िुरक्षाको  भािनार्ा र्थप गदमछ। सहिंा रोकर्थार् र िुरसक्षत िातािरण 

रणनीसतका लासग िर्दुाय-व्यापी िहयोगी प्रयािहरू आिश्यक पदमछ ििर्ा सिद्यार्थीहरू, पररिारहरू, सशक्षकहरू, प्रशािकहरू, कर्मचारीहरू, 

िार्ासिक र र्ानसिक स्िास््य पेशेिरहरू, कानून प्रितमन, आपतकालीन प्रसतसिया कर्मचारीहरू, िुरक्षा पेशेिरहरू, असभभािकहरू र  व्यापाररक 

िर्दुाय िर्ािेश छन्। 
 

सिद्यार्थी िर्र्थमन िेिाहरूले िबै सिद्यार्थीहरूको िार्ासिक र भािनात्र्क स्िास््यलाई िर्र्थमन गने उत्तर् अभ्यािहरू र कायमिर्हरूको सिकािर्ा िहयोग पुर ्याउाँछ। यो 

सिद्यालयका सप्रसन्िपलहरू, केन्िीय कायामलयका कर्मचारीहरूिाँग िहयोगात्र्क रूपर्ा कार् गरेर र  सिद्यार्थी, कर्मचारी र असभभािकको आिश्यकतालाई िर्र्थमन गनम िार्दुासयक 

एिेन्िीहरूिाँग िहकायम गरेर प्राप्त गररन्छ। यस्तो िञ्चारले िम्भासित सहिंात्र्क घटनाहरू िास्तिर्ा घट्नु असघ नै ररपोसटिंग, हस्तक्षेप र रोकर्थार्को लासग अनुर्सत सदन्छ।  सनम्न 

कायमिर्हरू र पहलहरूको िंसक्षप्त िूची हो िुन केसह िा िबै आरिीएििी स्कूलहरूर्ा छन् िुन िुला िंचारलाई बढािा सदन्छ र हाम्रो सिद्यालयहरूर्ा िीिनको गुणस्तरर्ा 

िकारात्र्क प्रभाि पाछम। कृपया ध्यान सदनुहोि्, कायमिर् हरू र पहलहरू स्कूल अनुिार फरक-फरक हुन्छन्। 

 

• प्रार्थसर्क पररयोिना - रासरिय प्रर्ाण-आिाररत स्कूल कायमिर् लसक्षत प्रार्थसर्क कक्षार्ा िबै बच्चाहरूको प्रारसम्भक सस्िसनंग प्रदान गदमछ र  दोस्रो कक्षाको 

र्ाध्यर्बाट पूिम-सकन्िरगाटमनर्ा  स्कूल िर्ायोिन कसठनाइहरूको िार्थ पसहचान भएका ती बच्चाहरूको लासग हस्तक्षेप प्रदान गदमछ। 

• पी.बी.आई.एि (िकारात्र्क व्यिहार हस्तक्षेप र िर्र्थमन) - प्रार्थसर्क सिद्यार्थीहरूलाई प्रोत्िाहन र्ाफम त स्पि रूपर्ा पसहचान गररएका िकारात्र्क 

व्यिहारहरूको लासग प्रोत्िाहन र पुरस्कृत गररन्छ। 

• र्ोसनक बर्मि बाल तर्था सकशोरसकशोरी िुरक्षा र्ासर्लाहरू - यो व्यापक, प्रर्ाण-आिाररत रोकर्थार् सशक्षा कायमिर् न्यूयोकम  राज्य एररनको कानूनिाँग 

सर्ल्दोिुल्दो छ। कायमिर्हरूल ेबालबासलका र िबै िान्दसभमक ियस्कहरूलाई िम्की, िाइबरबुसलङ, िबै प्रकारका दवु्यमिहार, र सिसिटल दवु्यमिहार 

ितराहरूलाई रोक्न, पसहचान गनम र उसचत रूपर्ा प्रसतसिया सदन िानकारी र रणनीसतहरूको िार्थ सशसक्षत र िशक्त बनाउाँछन्। 

•  युिा र्ानसिक स्िास््य प्रार्थसर्क उपचार- आर्ाबाबु, पररिारका िदस्यहरू, हरेचाहकतामहरू,  सशक्षकहरू, स्कूल कर्मचारीहरू, िार्थीहरू, स्िास््य र र्ानि िेिा 

कायमकतामहरूलाई किरी  र्ानसिक स्िास््य िा लतको िार्ना   गरररहकेा िा  िंकटर्ा परेका सकशोर  (उरे्र १२-१८) लाई किरी र्द्दत गने भनेर सिकाउन 

सििाइन गररएको  । 

• प्रोिेक्ट इको - एउटा टेसलरे्न्टोररङ र्ोिेल ििले केि-आिाररत सिकाइलाई िर्र्थमन गदमछ र गम्भीर व्यिहाररक स्िास््य आिश्यकताहरू भएका युिाहरूलाई 

िहयोग गने सशक्षा पेशेिरहरूलाई सिशेष तासलर् प्रदान गदमछ। 

• प्रश्न िोध्ने, र्नाउने, सिफाररि गने - सिसपआर तासलर् िस्तै, यो कायमिर् सिद्यार्थी, पररिार, सिद्यालय कर्मचारी र िर्दुायलाई आत्र्हत्या गने व्यिहारको 

चेतािनी िंकेतहरू किरी पसहचान गने र किैलाई प्रश्न िोध्न,े र्नाउन ेर र्ानसिक स्िास््य िहायतार्ा सिफाररि गन ेभनेर सिकाउन सििाइन गररएको हो। 

• उपचार, िर्झदारी, र िम्बन्ि (एच.सहउ.सब) – एच.सहउ.सब लाई स्कूल िलिायु र िंस्कृसत सिभागल ेसिद्यार्थी िहयोग िेिाहरूिाँगको िहकायमर्ा िहिीकरण 

गरेको छ।एच.सहउ.सब िर्दुाय सनर्ामण गने, द्वन्द्वलाई पार लगाउन ेर िम्बन्ि पुनस्र्थामसपत गने ठाउाँ हो। कायमिर्को उद्देश्य स्कूल सभर र बासहर सिद्यार्थी र पररिारको 

आिश्यकताहरूलाई िर्र्थमन गने अिरोिहरू तोि्नु हो। 

• पुनस्र्थामपनात्र्क अभ्यािहरू - आरिीएििी पुनस्र्थामपनात्र्क टोली सिद्यालयहरू, पररिारहरू र िार्दुासयक िंगठनहरूिाँग िाझेदारी गदमछ ििले िम्बन्ि  

सनर्ामण, कोसचंग,  अनुिन्िान आिाररत उपकरणहरू लागू गरेर र पररितमनको  लासग प्रसतसबसम्बत योिना  बनाएर पुनस्र्थामपनात्र्क अभ्यािहरू अध्ययन र 

कायामन्ियन गनम प्रसतबद्ध छन्।  

• आरिीएििी रोकरेस्टोरेसटि स्टुिेन्ट सलििम - रोकरेस्टोरेसटि पुनस्र्थामपना अभ्यािका िबै पक्षहरूर्ा िहयोग र िाझेदारीको लासग प्रसतबद्ध छ।  िशक्त सिद्यार्थी 

आिािहरूले ग्यारेन्टी सदन्छ सक हार्ी पुनस्र्थामपनात्र्क िर्दुायलाई िर्र्थमन गनम एक अकामिाँग कार् गरररहकेा छौं।  सिद्यार्थीहरूलाई पुनस्र्थामपनात्र्क भाषा र 

र्ानसिकतार्ा सिकाइन्छ  र प्रसशसक्षत गररन्छ। 

• शासन्तका र्ागमहरू - शासन्तका र्ागमहरू रोचेस्टर शहरद्वारा व्यिसस्र्थत युिा सहिंा रोकर्थार् र हस्तक्षेप कायमिर् हो िुन सनलम्बन कर् गनम र उपसस्र्थसत िुिार गनम 

चसलरहकेा पहलहरूलाई बसलयो बनाउन र िुदृढ पानम सििाइन गररएको हो। कायमिर्ले िार्ासिक भािनात्र्क िााँच-इन, पुनस्र्थामपना िकम ल, रेफरल, द्वन्द्व 

िर्ािान, सगरोह हस्तक्षेप/सनिारक िेिाहरू र पुन: िंलग्नता िर्र्थमन प्रदान गदमछ। 
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• िहायता क्षेरहरू - सिद्यार्थीहरूलाई िर्र्थमन र आत्र्-सनयन्रण प्रयोग गरेर पुन: िंगसठत गनम, छनौट हरू र व्यिहारहरू प्रसतसबसम्बत गनम, उनीहरूको छनौटले 

सनम्त्याएको कुनै पसन क्षसतको र्रम्र्त गनम, यर्थाशीघ्र सनिामररत कक्षाहरूर्ा फकम न र्द्दत गनुमहोि्। हले्प िोनका कर्मचारीहरूलाई पुनस्र्थामपनात्र्क अभ्यािहरू, 

सि-एस्केलेशन कौशल, र िंकटलाई अििरको रूपर्ा प्रसशसक्षत गररन्छ। 

• स्कूलहरूका लासग सचसकत्िकीय िंकट हस्तक्षेप (टीिीआईएि) - आिािीय बाल हरेचाह िंस्र्थाहरूका लासग िंकट रोकर्थार् र हस्तक्षेप र्ोिेल प्रदान गदमछ 

ििले सनम्न कायमहरूर्ा र्द्दत गनेछ: िंकटहरू हुनबाट रोक्ने, िम्भासित िंकटहरूलाई कर् गने, तीव्र िंकटहरूलाई प्रभािकारी रूपर्ा व्यिस्र्थापन गने, 

बालबासलकाहरूलाई िम्भासित र िास्तसिक चोटपटक घटाउने र कर्मचारी र तनािपूणम पररसस्र्थसतहरू ह्यान्िल गनम रचनात्र्क तररकाहरू सिक्ने। 

• िंकट रोकर्थार् िंस्र्थान असहिंात्र्क िंकट हस्तक्षेप (िीपीआई) - स्कूल िुरक्षा असिकारीहरू र नासर्त सिल्ला कर्मचारीहरू  असहिंात्र्क िंकट हस्तक्षेपर्ा 

प्रसशसक्षत छन्। 

• िर्ा, इलनेि एण्ि सग्रफ सटर् (सटआइिी) – सिल्लार्ा िंकटको सस्र्थसतर्ा प्रसतसिया सदन्छ र आिश्यकताअनुिार  सशक्षा र िहयोग प्रदान गदमछ। 

• र्ानसिक स्िास््य िेिाहरू - सिल्लाले सिद्यार्थी, पररिार र कर्मचारीहरूलाई र्ानसिक स्िास््य िेिाका अिंख्य अििरहरू प्रदान गदमछ। यी िेिाहरू र 

कायमिर्हरूर्ध्ये केहीर्ा आपतकालीन र्ानसिक स्िास््य प्रोटोकल, र्ोबाइल र्ानसिक स्िास््य टोलीहरू, स्कूल-आिाररत स्िास््य केन्िहरू, र्ानसिक 

स्िास््य उपग्रह सक्लसनकहरू र सिद्यार्थी िर्र्थमन केन्िहरू िर्ािेश छन्। 

• र्ोबाइल र्ानसिक स्िास््य - सचसकत्िकीय र्ानसिक स्िास््य िेिाहरूर्ा िाइटर्ा पहुाँच सबना स्कूलका सिद्यार्थीहरूको र्ानसिक स्िास््य आिश्यकताहरूलाई 

िम्बोिन गनम र्द्दत गदमछ। सिल्ला-व्यापी र्ोबाइल स्िास््य टोलीर्ा दईु आरसिएिसि इिाितपर प्राप्त सक्लसनकल िार्ासिक कायमकतामहरू िर्ािेश छन ििल े

र्ानसिक स्िास््य परार्शम, सस्िसनङ, र र्लू्याङ्कन, इआरएिएि परार्शम, व्याििासयक सिकाि, िंज्ञानात्र्क स्िास््य उपग्रह सक्लसनकहरू, आघात, रोग, र 

शोक, पुनस्र्थामपना एच.सहउ.सब र्ानसिक स्िास््यिाँग िम्बसन्ित उच्च-स्तरीय र्ध्यस्र्थताहरू प्रदान गदमछ। 

• िैकसल्पक सिद्यालय र कायमिर्हरू - िैकसल्पक सिद्यालय र कायमिर्हरूले सिद्यार्थीहरूलाई परम्परागत शैसक्षक िेसटङहरूको सिकल्प प्रदान गदमछ। उदाहरणहरू 

सिद्यार्थीहरूको लासग अल्पकासलक इन-स्कूल कायमिर्हरू   हुन्   िुन सिसभन्न प्रकारका   आचरण र्दु्दाहरूको पररणार्को  रूपर्ा िेिा गदमछ। 

•     ररर्ोट िपोटम टोलीहरू इसक्िटी, िर्ािेशीकरण र िार्ासिक भािनात्र्क िर्र्थमन सिभाग र्ाफम त िर्न्िय गररन्छ। टोलीहरू सिद्यार्थी र कर्मचारीहरूलाई  

       िांस्कृसतक रूपर्ा उत्तरदायी तररकार्ा िहयोग गनम, सिद्यालय िा िर्दुायिाँग िम्बसन्ित िङ्कटबाट उत्पन्न हुने सिघटनकारी व्यिहार र गम्भीर घटनाहरूको     

       िार्ना गनम र शैसक्षक प्रसियार्ा अिरोि आएपसछ िकेिम्र् चााँिो र शान्त रूपर्ा िार्ान्य सदनचयामर्ा फकम न सििाइन गररएको हो। कुनै पसन व्यिहार िा  

       सचन्ता िुन भिन प्रशािनले भिनको व्यिस्र्थापन गनम िक्न ेक्षर्ता भन्दा र्ासर्थ र्हिुि गनम िक्छ, ररर्ोट िपोटम टोलीलाई िम्पकम  गनम िक्छ। सचन्ताहरू  

       टेसलफोन िा इरे्ल र्ाफम त ररपोटम गररन्छ। ररपोटमहरू अज्ञात रूपर्ा पेश गनम िसकन्छ र कानुनी रूपर्ा िम्भि भएिम्र् गोप्य रहनेछ। िम्कीको प्रकृसतले  

      िङ्कलन गररएको िानकारी, अनुिन्िान प्रसिया, र सिद्यालय/सिल्ला र िार्ुदासयक िर्र्थमन र आिश्यकता अनुिार सिद्यार्थी, पररिार र कर्मचारीहरूका  

      लासग पसहचान गररएको आउटररचहरू सनिामरण गनेछ। कानून द्वारा आिश्यक िा आिश्यकता अनुिार सिद्यार्थी, पररिार र कर्मचारीहरूलाई सहिंा  

     रोकर्थार् प्रसशक्षण हुन िक्छ। 

•   रोचेस्टर थ्रेट एिभाइिरी कर्ेटी (ROCTAC) - ROCTAC को कार् एक िहयोगी हो र यिल ेलसक्षत सहंिा रोकर्थार्र्ा  

     केसन्ित व्यापार, र्ानसिक स्िास््य पेशेिरहरू, िार्ासिक िेिा एिेन्िीहरू, कानून प्रितमन र स्कूल सिल्ला कर्मचारीहरूबाट प्रसशसक्षत  

     प्रसतसनसिहरूको बहु-अनुशािनात्र्क टोलीद्वारा िसिय िहभासगता िर्ािेश गदमछ। सिसस्िक्टको ररर्ोट िपोटम टीर् र असफि अफ  

     िेफ्टी एण्ि िेक्युररटीले गरेको रेफरल र र्लू्याङ्कन पसछ, टोलीले ितरा सिद्यालय िा सिल्लाको दायराभन्दा बासहर छ भनी सनिामरण  

     गनुमपछम र सिल्ला नेततृ्ििाँगको परार्शमर्ा, ROCTAC र्ा रेफरल हुन िक्छ। 

 

• अन्य कायमिर् उदाहरणहरूर्ा  होर् अस्पताल सनदेशन, सलन्कएक्ि एकेिेर्ी, नर्थमस्टार, रोचेस्टर इन्टरनेिनल एकेिेर्ी र अल सिटी हाई िर्ािेश 

छन्। 

 

 
 
ि. प्रलिक्षण, अभ्यास ि अभ्यास 

 
प्रसशक्षण 

सिल्लाले प्रसशक्षण र तयारीको र्हत्ि बुझेको छ। सिद्यालयका कर्मचारीहरू, सिद्यार्थीहरू र अन्य पसहचान गररएका व्यसक्तहरू र िर्हूहरूले स्कूल िषमको दौिान प्रसशक्षण प्राप्त 

गनेछन तासक घटनाको लासग आफूलाई अझ राम्रो तररकाले तयार गनम िसकयोि्। िासषमक प्रसशक्षणर्ा सिल्लाव्यापी सिद्यालय िुरक्षा, व्यसक्तगत भिन स्तरको आपतकालीन 

प्रसतसिया र आपतकालीन प्रसतसिया प्रसियाहरूको िर्ीक्षा िर्ािेश हुनेछ। कर्मचारीहरूलाई आपतकालीन िर्यर्ा उनीहरूको भसूर्का, सिम्रे्िारी र िञ्चार प्रसियाहरूको 

बारेर्ा पसन िानकारी दीन्छ। सिल्लाले िासषमक रूपर्ा एनिाईएिईिीलाई प्रर्ाणीकरण पेश गदमछ सक िबै सिल्ला र स्कूल कर्मचारीहरूले  सहिंा रोकर्थार् र र्ानसिक स्िास््यर्ा  

िासषमक प्रसशक्षण घटकहरू सलएका छन्। सिद्यालय िषम िुरु भएपसछ सनयुक्त गररएका नयााँ कर्मचारीहरूले ३० सदनसभर प्रसशक्षण पाउाँछन। स्कूल  िषमको िुरुिातर्ा  िबै 

कर्मचारीहरूले िेप्टेम्बर १५ िम्र् यो  प्रसशक्षण प्राप्त गछमन्। 
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बहु-ितरा प्रसशक्षण 

सिल्लाले कर्मचारी र सिद्यार्थीहरूको लासग िासषमक बहु-िोसिर् सिद्यालय िुरक्षा प्रसशक्षण प्रदान गनेछ।  यि प्रसशक्षणका अियिहरू सिल्लाव्यापी रूपर्ा सनरन्तर हुनेछन्।  

िम्पूणम सिद्यालय िनिंख्यािाँग सिल िर्ािेश गनम सिद्यालय स्तरर्ा कर्मचारी प्रसशक्षण सनयसर्त रूपर्ा िञ्चालन गररनेछ। यी अभ्यािहरू हाम्रो र्ानक प्रसतसिया 

प्रसियाहरूर्ा ध्यान केसन्ित गनेछन् िम्भासित िम्कीपूणम घटनार्ा िर्ािेश गनम: प्रारसम्भक बिामस्तगी, होल्ि-इन-प्लेि प्रसियाहरू, आश्रय-इन-प्लेि प्रसियाहरू, र सनकािी, 

िुरसक्षत तालाबन्दी, र लकिाउन प्रसियाहरू। यि प्रसशक्षणको प्रशंिा गनम टेबलटप सिलको प्रयोग प्रसशक्षण  आिश्यकताहरू र र्ानकहरू बढाउन सिचार गररनेछ। 

 
अभ्याि र व्यायार् 

 

  कसम्तर्ा, प्रत्येक सिद्यालयले िासषमक रूपर्ा सनम्न अभ्याि / सिलहरू िञ्चालन  गनेछ: 

 

• न्यूयोकम  राज्य सशक्षा कानूनको िारा ८०७ ले प्रत्येक सिद्यालय िषमर्ा बाह्र (१२) आपतकालीन अभ्यािहरू असनिायम रूपर्ा सिद्यार्थीहरूलाई अचानक 

आपतकालीन सस्र्थसतर्ा उपयुक्त रूपर्ा प्रसतसिया सदन िक्षर् हुनको लासग आिश्यक छ। सििानले यी अभ्यािहरूर्ध्ये आठ (८) लाई सनकािी अभ्याि र बााँकी 

चार (४) लाई लकिाउन अभ्यािको रूपर्ा आिश्यक छ। सिद्यालय िषमको पसहलो सदन र सििेम्बर ३१ बीचर्ा छ (६) सनकािी अभ्याि र दईु (२) तालाबन्दी 

अभ्याि गररन्छ। बााँकी दईु सनकािी र दईु तालाबन्दी अभ्याि शीतकालीन अिकाशको अन्त्य र िुन १ बीचर्ा गररन्छ। चारिटा सनकािी अभ्यािहरूले िैकसल्पक 

सनकाि र्ागम िर्ािेश गनुमपछम।  ग्रीरर्कालीन कायमिर्हरू आयोिना गने सिद्यालय भिनहरूर्ा दईुिटा र्थप सनकािी अभ्यािहरू िञ्चालन गररन्छ। अभ्याि 

सिद्यालय सदनको सिसभन्न िर्यर्ा िञ्चालन गररनेछ। यसद यी घटनाहरू र्ध्ये कुनै एकको िर्यर्ा सिल िञ्चालन नगररएको िण्िर्ा सिद्यार्थी र कर्मचारीहरूले 

आपतकालीन अिस्र्थार्ा, िस्तै िाली गने िा तालाबन्दी, िािाको अिसिर्ा िा िम्रे्लनको िर्यर्ा पालना गनुमपने प्रसियाहरूर्ा सनदेशनहरू प्राप्त गनुमपछम। 

 

• एनिाईिीआरआर िारा १५५.१७ € (३) ले प्रत्येक भिन-स्तरीय आपतकालीन प्रसतसिया योिनालाई आश्रय र प्रारसम्भक बिामस्तगी (िार्ान्य बिामस्तगी भन्दा 

पसहले १५ सर्नेट भन्दा पसहले) िसहत परीक्षण गररनेछ  । सिल्लाले िुसनसित गनेछ सक प्रत्येक सिद्यालयले उनीहरूको भिन-स्तरीय आपतकालीन प्रसतसिया 

योिनाका  अियिहरूको परीक्षण गनम अभ्याि र अन्य अभ्यािहरू िञ्चालन गदमछ। 

 

• असनिायम सनकािी र तालाबन्दी अभ्यािहरू NYSED द्वारा स्र्थासपत िैिासनक तासलका अनुिार िारी रहनु पछम। अभ्याि र प्रसशक्षण आघात-िूचना, 

सिकािात्र्क, र उर्ेर-उपयुक्त रूपर्ा िञ्चालन गररनेछ। अभ्याि र तासलर्ले सिद्यालयर्ा गोली हानाहान, सहंिाको घटना िा अन्य आपतकासलन घटनाको नक्कल 

गन ेउद्देश्यले िार्ाग्री, कलाकार, सिर्लेुशन िा अन्य कुनै रणनीसतको प्रयोग िर्ािेश गदैन। कर्मचारीहरूले आिश्यकता अनुिार सिद्यार्थीहरू र अन्य 

कर्मचारीहरूिाँग सिलको व्याख्या र र्लू्याङ्कन गनुमपछम र प्रश्नहरूको ििाफ सदन र सचन्ताहरूलाई िम्बोिन गनम िर्य सदनुपछम। अभ्यािर्ा िुिारका लासग 

िुझािहरू सिचार गररनु पछम, यिरी िास्तसिक आपतकासलन िर्यर्ा र्थप प्रभािकारी प्रसतसियाको लासग अनुर्सत सदन्छ। 

 
    •      सिद्यालयका कर्मचारीहरूले िीिन र िुरक्षाको लासग तत्काल ितरा सिरुद्ध िुसििा र सिद्यार्थीहरूलाई िुरसक्षत गनम िक्न ेक्षर्ता िुसनसित गनम आन्तररक रूपर्ा  

              लक िाउन अभ्यािहरू िञ्चालन गररनेछ। त्यस्ता अभ्यािहरूल ेशैसक्षक गसतसिसिहरूर्ा न्यूनतर् अिरोि ल्याउनेछ र हलिेहरू िफा गने, कक्षाकोठार्ा ताला  

              लगाउन ेर प्रत्येक कोठा सभर पूिम-सनिामररत "िुरसक्षत क्षेरहरू" र्ा सिद्यार्थी र कर्मचारीहरूको सस्र्थसत िर्ािेश गदमछ। 

 

     •      सिद्यार्थी र कर्मचारीहरूलाई िूसचत गररनेछ सक स्कूलले सिल िा प्रसशक्षण कायमिर्को िुरुर्ा घोषणाको प्रयोग गरेर सिल िञ्चालन गरररहकेो छ। यो  

             िािमिसनक ठेगाना प्रणाली र आिश्यकता अनुिार भिन कर्मचारी र्ाफम त गररनेछ। एउटा उदाहरण हुन िक्छ, "यो एक सिल हो, वास्तसवक आपतकालीन  

             होइन। यो एक सिल हो। हामी असहले भवन किरी खाली गने अभ्याि गरररहकेा छौं। यो एक सिल हो।" िब लागू हुन्छ र यसद यो िुरसक्षत तररकाल ेगनम  

             िसकन्छ भने, सिद्यार्थी र कर्मचारीहरूलाई िास्तसिक आपतकालको बारेर्ा िूसचत गररनेछ र सिल र्ाफम त र घोषणा होइन। र उदाहरण हुन िक्छ, "यो सिल   

             होइन, यो एक वास्तसवक आपतकालीन हो। यो सिल होइन। कृपया भवन खाली गननुहोि्।" िब पसन तालाबन्दी सिल गररन्छ, सिद्यालयका कर्मचारीहरूले  

             सिद्यार्थी र अन्य कर्मचारीहरूलाई यो केिल एक सिल हो र िास्तसिक िीिनको घटना होइन भनेर र्थाहा पाउनु पछम। यिल ेकानून प्रितमन र  

             आर्ाबाब/ुअसभभािकहरू अनिानर्ा िास्तसिक िीिनको घटना घसटरहकेो छ भनी िचेत नहुने िुसनसित गनम र्द्दत गनेछ। सिद्यालय प्रशािनलाई  

             योिनाबद्ध अभ्यािको िुरक्षा र िुरक्षा सिभागलाई िूसचत गनम र स्र्थानीय आपतकालीन प्रसतसियाकतामहरू िर्ािेश गनम प्रोत्िासहत गररन्छ। र्थप रूपर्ा, िबै ] 

             िािमिसनक प्रिेशद्वारहरूर्ा सिल चसलरहकेो छ र यिको िर्ापनको लासग पिमन िंकेत गने सचन्ह िा िूचना रासिनेछ। यिल ेकुनै पसन अनिान असभभािक  

            िा सिलका  आगन्तुकहरूलाई िूसचत गनम र अनािश्यक आतंक रोक्न िेिा गनेछ। 

 

    •        आर्ाबाब ुर/िा असभभािकहरूलाई लकिाउन सिलको कसम्तर्ा िात (७) सदन असघ िूसचत गररनेछ।  

 

    •       सिद्यालयहरूले सिद्यार्थीहरूलाई िर्ायोिन गनम रणनीसत र प्रसिसिहरू िर्ािेश गनेछन् ििलाई कागिात गररएको आिश्यकता अनुिार िा असभभािक  

             र/िा असभभािकद्वारा स्कूललाई ररपोटम गररएको छ, िा अन्यर्था स्कूलले पसहचान गरेको छ। यी असतररक्त िर्र्थमनहरू केि आिारर्ा केिहरूर्ा सनिामरण  
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             गररनेछ। 

 

    •       िहााँ िम्भि छ, स्कूलले कानून प्रितमनिाँग पूणम-स्तरीय प्रसतसिया अभ्यािहरू िञ्चालन गने अििरहरू िोज्नुपछम। घटनार्ा सिल्ला िा भिनले स्र्थानीय  

            आपतकासलन एिेन्िीहरूिाँग िर्न्िय गरी पूणम-स्तरको आपतकालीन अभ्यािर्ा भाग सलनेछ ििर्ा स्कूल गोलीबारी, िा सहिंा िा आपतकासलन कायमको  

            नक्कल गने उद्देश्यले प्रोप्ि, कलाकारहरू, िा सिर्लेुशनहरू िा अन्य रणनीसतहरू िर्ािेश छन्। सनयसर्त सिद्यालय सदनर्ा िा िेलकुद घटनाहरू िस्ता  

            सिद्यालय पसछका अन्य गसतसिसिहरू भइरहकेा बेला व्यायार् हुने छैन। त्यस्ता अभ्यािहरूले असभभािक िा असभभािकको िम्बन्िर्ा रहकेा व्यसक्तहरूको  

            सलसित िहर्सत सबना सिद्यार्थीहरूलाई िर्ािेश गदैन। 

 

• सप्रसन्िपलहरूले उनीहरूको सनकािी र लक िाउन सिल ि्यासकंग फारर्हरू  शैसक्षक िुसििा सिभाग,  प्लान्ट अपरेिनको कायामलय रैर्ासिकर्ा पेश गनम 

आिश्यक  छ।  

 

ग. लिद्यािय सुिक्षा को कायाान्ियन 

सिल्लाको आचार िंसहतार्ा िणमन गररएझैं प्रत्येक सिद्यालयको िर्दुायका िबै िदस्यहरूले िुरसक्षत र व्यिसस्र्थत सिद्यालय िातािरणको प्रिि्िन र र्र्मतिम्भार गने सिम्रे्िारी 

िाझा गछमन्। केही असिक सिसशि उपायहरू तल  सिस्तार  छन्। 
 

 

 

 

िुरक्षा कर्ी - भती र प्रसशक्षण 

रोचेस्टर सिटी स्कूल सिल्ला स्कूल िेफ्टी असफििम (एिएिओ) रोचेस्टर सिटी स्कूल सिल्ला र न्यूयोकम  स्टेट सिपाटमरे्न्ट अफ एिुकेिनद्वारा सनिामररत आिश्यकताहरू र 

र्ापदण्िहरू अनुरूप सनयुक्त गररएको  छ।  िबै एिएिओहरू न्यूयोकम  राज्यद्वारा इिाितपर प्राप्त छन् िुन न्यूयोकम  स्टेट सिसभिन अफ सिसर्नल िसस्टि िसभमिेिद्वारा सनिामररत 

आिश्यकताहरू अनुरूप छन्। इिाितपर र िीप कायर् राख्न िासषमक र सनरन्तर प्रसशक्षण प्रदान गररन्छ। रोचेस्टर सिटी स्कूल सिसस्िक्ट एक लाइिेन्ि प्राप्त न्यूयोकम  स्टेट िेक्युररटी 

गािम िेसनङ स्कूल हो र यिले यिको एिएिओहरूलाई िासषमक एनिाईएि िुरक्षा गािम ररफे्रशर कोिम   प्रदान गदमछ  ।  एिएिओको िासषमक प्रसशक्षणर्ा पुनस्र्थामपनात्र्क 

अभ्यािहरू, सिद्यालयहरूको लासग सचसकत्िीय िंकट हस्तक्षेप, िंकट रोकर्थार् िंस्र्थान असहिंात्र्क हस्तक्षेप, युिा र्ानसिक स्िास््य, िीपीआर, प्रार्थसर्क उपचार र एक्ि-रे 

स्क्यानरहरू िस्ता सिषयहरू  िर्ािेश छन्,  तर िीसर्त  छैन।  

 

िुरक्षा कर्ी - सिम्रे्िारी र असिकार 

सिल्लाले िुरक्षा र िुरक्षाका िबै र्ासर्लाहरूर्ा सिद्यालयहरूलाई िहयोग गनम िुरक्षाकर्ीहरू सनयुक्त गदमछ। हाम्रा िुरक्षाकर्ीहरूको प्रर्िु भसूर्का भनेको सिल्लाका 

सिद्यार्थीहरू, कर्मचारीहरू र आगन्तुकहरूलाई हासनबाट िोगाउनु हो; सिल्ला आचार िंसहता र न्यूयोकम  राज्य कानूनको उल्लङ्घनलाई रोक्न, पत्ता लगाउन, प्रसतसिया सदन र 

ररपोटम गनम; र चोरी र क्षसतबाट सिल्लाको िम्पसत्तको रक्षा गनम। सिल्ला द्वारा कायमरत िुरक्षाकर्ीहरूलाई सिल्लाको नीसत र सनयर्हरू, लागू न्यूयोकम  राज्य कानून र सिल्ला 

प्रसशक्षणको अनुरूप  यो भसूर्का सनिामह गनम असिकृत  गररएको छ। 

 
 

आगन्तुक पहुाँच 

भिनको िुरक्षा र बिर/इन्टरकर्/क्यारे्रा प्रणालीको प्रयोग गरी भिनर्ा प्रिेश गनुमअसघ आगन्तुकहरूको सस्िसनङ गनम     सनयसर्त सिद्यालय सदनको िर्यर्ा सिद्यालयको 

पहुाँच सनयन्रण गररनेछ।  आरिीएििी नीसत र आचार िंसहता को अनुरूप  , एक स्कूल र्ा एक  अनुर्ोसदत आगन्तुक िैि िरकार द्वारा िारी फोटो पहचान प्रस्तुत गनेछ र 

भिन र्ा पहुाँच प्राप्त गनुम असघ एक पाि सदइएको छ। िबै आगन्तुकहरू र गैर-सिल्ला कर्मचारीहरू राप्टर आगन्तुक व्यिस्र्थापन प्रणाली प्रयोग गरेर सिल्ला भिनर्ा प्रिेश गदाम 

सस्िसनङ गररनेछ, यसद आगन्तुक र्खु्य कायामलय िा प्रिेशको र्खु्य सबन्द ुभन्दा बासहर भिनर्ा प्रिेश गरररहकेो छ भने। यि प्रणालीले स्र्थानीय र रासरिय यौन अपरािी  

िाटाबेिको सिरुद्ध व्यसक्तहरूको सस्िसनङ गरेर सिद्यार्थी, कर्मचारी र अन्य आगन्तुकहरूको िुरक्षा िुसनसित गनम र्द्दत  गदमछ। एक पुसि अपरािीको घटनार्ा, भिनर्ा कुनै पसन 

भत्ता आिश्यक भएर्ा आरिीएििी िुरक्षा र िुरक्षाको  िर्न्ियर्ा भिनका सप्रसन्िपल / प्रशािकद्वारा सनिामरण गररनेछ। िबै सिल्ला कर्मचारीहरूले िबै िर्यर्ा पसहचान 

लगाउन आिश्यक छ। 

 
सभसियो सनगरानी 

िबै सिल्ला भिनहरूले हाम्रा सिद्यार्थीहरू र कर्मचारीहरूको िुरक्षा बढाउन सभसियो सनगरानी प्रदान गदमछ।  क्यारे्राहरू िसिय रूपर्ा सनगरानी गनम िसकन्छ िा नहुन िक्छ, 

तर रेकसिमङहरू सिल्ला असिकारीहरू र स्र्थानीय कानून प्रितमन प्रयोगको लासग उपलब्ि छन्। 

 

घिुपैठ पत्ता लगाउने 
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सिल्लाका भिनहरू   घिुपैठ पत्ता लगाउने अलार्म प्रणालीद्वारा िंरसक्षत  छन् िुन एक िाँग िोसिएको छ 

केन्िीय सनगरानी स्टेशन। 

 
घ.  महत्िपूणा िैलक्षक एजेन्सी सूचना 

 

सिल्लाले सिल्ला सभर प्रत्येक सिद्यालय भिनको बारेर्ा सनसित िानकारी राख्दछ, ििर्ा िर्ािेश छ, तर िीसर्त छैन: स्कूल िनिंख्या, यातायात आिश्यकताहरू, र कुञ्िी 

कर्मचारीहरूको फोन नम्बरहरू। यिबाहेक, अन्य सिल्ला सिभागहरूको बारेर्ा िर्ान िानकारी, िारै्थ      ती सिभागहरूले  आपतकालीन अिस्र्थार्ा प्रदान गनम िक्ने िम्पसत्तहरू  

पसन सिल्ला स्तरर्ा रासिएको  छ। 

 
ङ. सम्भालित लहिंसात्मक व्यिहािहरूको प्रािलम्भक पलहचान  

 

सिल्लाले द्वन्द्व र िम्भासित सहिंात्र्क व्यिहारहरूर्ा प्रारसम्भक र्ान्यता र  हस्तक्षेपको र्हत्त्िलाई स्िीकार गदमछ।

 

• सिल्लाले यो िुसनसित गनेछ सक उपयुक्त सिद्यालय सहिंा रोकर्थार् र हस्तक्षेप प्रसशक्षण कायमिर्हरू प्रदान गररनेछ र सशक्षक िम्रे्लन सदनहरूर्ा िर्ािेश 

गररनेछ   र सनयसर्त रूपर्ा सनिामररत कर्मचारी प्रसशक्षण िरहरूर्ा िबै कर्मचारीहरूलाई प्रदान गररनेछ।  सहंिाका िबै  िम्कीहरूलाई गम्भीरतापूिमक 

सलइन्छ र सिस्ततृ अनुिन्िान गररन्छ। 

 

• हार्ीले िक्दो प्रयाि गरे तापसन सिद्यार्थी र आर्ाबाबुलाई िम्कीको िार्ना गनम र्थप र्दतको िााँचो पनम िक्छ भनेर हार्ीले बुझेका छौं। असभभािक र सिद्यार्थीको 

सचन्ताको िुत प्रसतसिया िुसनसित गनम, सिल्लाले बदर्ाशी ररपोसटिंग प्रसिया सिकसित गरेको छ। सिद्यार्थी हरू र असभभािकहरू / असभभािकहरूलाई स्कूल िा 

सिल्ला कर्मचारीहरूिाँग कुरा गनम र कुनै पसन िंसदग्ि बदर्ाशी घटनाको ररपोटम गनम प्रोत्िासहत गररन्छ।  प्रत्येक सिद्यालयले हरेक िषम िबै सिद्यार्थीका लासग  सिसग्नटी 

एक्ट  (िािा) कोअसिमनेटर तोकेको छ ।  

 

• सिद्यार्थी र कर्मचारीहरूलाई प्रशािक (र कानून प्रितमन िब उपयुक्त हुन्छ) िाँग कुनै पसन द्वन्द्व िा िम्भासित सहिंात्र्क व्यिहारको बारेर्ा िानकारी िाझेदारी गनम 

प्रोत्िासहत गररन्छ  तासक अनुिन्िान िुरु गनम िसकन्छ। सिल्लाले २४ घण्टे   बेनार्ी "िेफ स्कूल हले्पलाइन"  को स्र्थापना गरेको छ ििले  यस्तो िानकारीको लासग 

अको र्ाध्यर् प्रदान  गदमछ ििलाई िान्न आिश्यक छ तासक सस्र्थसतलाई िर्यरै्  िम्बोिन गनम  िसकयोि्। 

 

• सिद्यार्थीले  आफूसिरुद्ध   सहिंाको प्रत्यक्ष िा प्रत्यक्ष िम्की सदएको अिस्र्थार्ा असभभािक, असभभािक िा सिद्यार्थीिाँग असभभािकीय िम्बन्ि भएका 

व्यसक्तिाँग  िम्पकम     गनम सिल्लाले सनदेसशका र प्रसिया सिकाि गरेको छ । 

 

• सिल्लाव्यापी हस्तक्षेप रणनीसत र कायमिर्हरू िण्ि ए र्ा िूचीबद्ध छन्।  यी रणनीसत र कायमिर्हरू   सिल्ला आचार िंसहतािाँग रे्ल िान्छन्।  

 
च. ितिा पलहचान 

िम्भासित आपतकालीन   अिस्र्थाहरूको िाइटहरूको िूचीर्ा िबै सिल्ला भिनहरू, िेल रै्दान क्षेरहरू,  सिद्यालयहरूको छेउछाउका िम्पसत्तहरू, अन र अफ-िाइट एर्थलेसटक 

सफल्िहरू, बिहरू र अफ-िाइट सफल्ि सिप स्र्थानहरू िर्ािेश छन्।  िम्भासित पसहचान गररएका ितराहरू, र प्रत्येकलाई किरी ह्यान्िल गने, प्रत्येक भिन-स्तरीय 

आपतकालीन प्रसतसिया योिनार्ा दस्तािेि गररएको  छ।  र्थप िोसिर्हरू पसहचान भएपसछ  िूची  सिस्तार  गनम िसकन्छ। 

 
 

                           लजल्िा स्रोत ि सम्पका हरू      

 

क. लजल्िा इमजेन्सी िेस्पोन्स लिम (डीईआििी) 

आपतकासलन अिस्र्थार्ा सिल्ला आपतकालीन प्रसतकायम टोलीले िुपररटेन्िेन्ट, सचफ इर्िेन्िी असफिर िा इसन्ििेन्ट कर्ाण्िरको कर्ाण्िर्ा कार् गनेछ । यो टोली आिश्यकता  

अनुिार आपतकालीन िर्यर्ा  िंिािन िहायता र व्यिस्र्थापनको लासग सिम्रे्िार  छ। 
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 ि. सुपरििेन्डेन्ि को कायाकािी क्यालिनेि 

िुपररटेन्िेन्टको कायमकारी क्यासबनेटर्ा उप-िुपररटेन्िेन्टहरू, िबै सिल्ला प्रर्िुहरू र अन्य कुनै सिशेष रूपर्ा तोसकएका व्यसक्तहरू िर्ािेश हुन्छन्। यो िर्ूह कुनै पसन भिन िा 

िंकटको सस्र्थसतर्ा िहायता प्रदान गनम िसिय हुन िक्छ। 

 

 ग. मुख्य आपतकािीन अलिकािी 

िुपररटेन्िेन्ट र/िा िञ्चालन प्रर्िु नासर्त प्रर्िु आपतकालीन असिकारी हुन्। िुरक्षा र िुरक्षा सनदेशक र सिल्ला आपतकालीन प्रसतसिया योिना िंयोिक िंग िर्न्िय र्ा 

प्रर्िु आपतकालीन असिकारी आपतकालीन योिना र प्रसतसिया िरपर िेरै कतमव्य र सिम्रे्िारीहरु को लागी सिम्रे्िार छन्। सतनीहरू सिद्यालय कर्मचारी, कानून प्रितमन र अन्य 

बीच प्रसतसियाकतामहरू िञ्चार िर्न्िय गनम सिम्रे्िार छन्। प्रर्िु आपतकालीन असिकारीले सिल्ला-व्यापी सिद्यालय िुरक्षा योिनाको िासषमक िर्ीक्षा र अद्यािसिकर्ा 

सिल्ला-व्यापी सिद्यालय िुरक्षा टोलीको प्रयािहरूको नेततृ्ि गछमन्। िुरक्षा र िुरक्षा सिभागल ेिासषमक आपतकालीन प्रसतसिया योिना सिंहािलोकन िर्ािेश गनम सिल्ला र 

सिद्यालय कर्मचारीहरूको लासग िुरक्षा, िुरक्षा र आपतकालीन तासलर्को िर्न्िय गदमछ। आपतकालीन प्रसतसिया योिना िंयोिकले िबै सिद्यालयहरूलाई िासषमक अद्यािसिक 

र भिन-स्तरको प्रसतसिया योिनाहरू आपतकालीन कायम पूरा गनम र्द्दत गदमछ। तोसकएको प्रर्िु आपतकालीन असिकारीले िुरक्षा र िुरक्षा, यातायात र िूचना प्रसिसि िर्ािेश 

गनम उपयुक्त िुरक्षा िम्बन्िी प्रसिसि र कुनै पसन िम्बसन्ित प्रसियाहरूको र्लू्याङ्कन गनम र चयन गनम िेरै सिभागहरूिाँग िर्न्िय गदमछ। 

 

घ. आदेि पोष्ट 

आपतकासलन अिस्र्थार्ा िुपररटेन्िेन्ट िा सचफ इर्िेन्िी असफिरले सिसस्िक्ट इर्िेन्िी रेस्पोन्ि सटर्लाई िसिय बनाउन िक्छन् । िब आिश्यक हुन्छ, एक कर्ाण्ि पोि स्र्थान 

सनसदमि र स्र्थासपत गररनेछ। सिल्ला आपतकालीन प्रसतसिया टोलीको असतररक्त, िुपररटेन्िेन्ट िा र्खु्य आपतकालीन असिकारीले यि स्र्थानर्ा ररपोटम गनम र्थप क्यासबनेट 

िदस्यहरू र स्रोतहरू बोलाउन िक्दछन्।   घटनाको  प्रकार र  िीर्ाको आिारर्ा  कर्ाण्ि पोि   स्र्थान फरक-फरक हुन िक्छ। 

 

 ङ.  लजल्िा डेिा ि सम्पका हरू                  

सिल्ला िेटा र िम्पकम हरूर्ा  सनयसर्त   अद्यािसिकहरू प्रर्िु कर्मचारीहरू (िबै भिन सप्रसन्िपलहरू िसहत) को  लासग उपलब्ि छ, तर आर्  िनताका लासग उपलब्ि छैन। 

 
च. लजल्िाव्यापी लिद्यािय सुिक्षा िोिी 

सिसस्िक्ट-िाइि स्कूल िेफ्टी सटर्ले स्कूल िुरक्षा र िुरक्षाको र्खु्य आपतकालीन असिकारी / सनदेशकको सनदेशनर्ा स्कूल िुरक्षा  र्दु्दाहरू छलफल गनम सद्विासषमक रूपर्ा बैठक 

गनेछ।  यसद कुनै गम्भीर घटना घट्यो भने, सिल्लाव्यापी सिद्यालय िुरक्षा योिना अद्यािसिक गनम आिश्यक छ, िा अन्य कुनै पसहचान गररएको सिशेष आिश्यकता छ भने र्थप 

बैठकहरू सनिामररत गनम िसकन्छ। टोलीर्ा सिल्लाभरका  कर्मचारीहरू रहनेछन् ििले आपतकालीन उत्तरदाताहरू र िर्दुायका िदस्यहरूिाँग परार्शम गनेछन् र सिल्ला िञ्चालन 

बोिम, सशक्षा, िुरक्षा र िुरक्षा, सिद्यार्थी िेिा, सशक्षक, प्रशािक, रोचेस्टर एिोसिएशन अफ पाराप्रोफेिनलहरू, बोिम अफ एिुकेिन गैर-सशक्षण कर्मचारी हरू र असभभािक 

िंगठनहरू, यातायात, िुसििाहरू र र्हालेिा परीक्षक कायामलयका िदस्यहरू िर्ािेश  छन्।  यो टोलीले िुपररटेन्िेन्ट र सचफ इर्िेन्िी असफिरलाई सिद्यालय िुरक्षाका सिषयर्ा 

सिफाररि गनेछ । टोलीले सिल्ला-व्यापी स्कूल िुरक्षा योिनाको िासषमक अद्यािसिकको लासग िासषमक दत्तक ग्रहणको लासग सशक्षा बोिमर्ा पेश गनम पसन  सिम्रे्िार हुनेछ । 

 
सिल्ला-व्यापी सिद्यालय िुरक्षा टोली, सिल्ला-व्यापी सिद्यालय िुरक्षा योिना, िा िार्ान्य सिल्ला-व्यापी िुरक्षा िरोकारहरूका लासग प्रश्न िा सटप्पणीहरू पठाउन  

RCSDSafetyandSecurityPublicComment@RCSDK12.org िसकन्छ। िा (५८५) २६२-८६०० र्ा असफि अफ िेफ्टी एन्ि िेक्युररटीलाई फोन गरेर। 

 

                             सामान्य आपतकािीन प्रलतलिया प्रलियाहरू 

यि सिल्ला-व्यापी स्कूल िुरक्षा योिनाको   पसछल्लो िण्िहरूले व्यसक्तगत र सिसशि आपतकालीन  पररसस्र्थसतहरूको लासग सिसशि  प्रसतसिया कायमहरू रूपरेिा  गदमछ। 

यसद भिन स्तरर्ा आपतकालीन सस्र्थसत उत्पन्न हुन्छ भने, यो प्रत्येक सिल्ला कर्मचारीको सिम्रे्िारी हो सक ती कायमहरू सलनु िुन िबै सिद्यार्थी हरू र कर्मचारीहरूको   

स्िास््य र िुरक्षा को िंरक्षण को  लागी तैयार छ। 

 

एक र्हत्िपूणम घटना िा आपतकालीन को िर्ापन र्ा, घटना कर्ान्िर एक घटना ररपोटम िा घटनाहरु को िारांश िुपररटेन्िेन्ट िा र्खु्य आपतकालीन असिकारी को 

ररपोसटिंग को लासग लेसिएको छ िुसनसित गनुमपछम  । ररपोटमको िीर्ा घटनाको दायरा द्वारा सनिामररत गररनेछ, िा िुपररटेन्िेन्ट िा र्खु्य आपतकालीन असिकारी द्वारा 

सनदेसशत रूपर्ा। 

 
 
 
क.  सञ्चािनको अििािणा 

सिल्लाव्यापी सिद्यालय िुरक्षा योिना र भिन-स्तरीय आपतकालीन प्रसतसिया योिनाहरूको िर्ग्र रणनीसत प्रभािकारी र िार्सयक सनणमयहरू र कायमहरू कायामन्ियन गनुम हो 

mailto:RCSDSafetyandSecurityPublicComment@RCSDK12.org
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ििले हासन रोक्न, िीिन र िम्पसत्तको िुरक्षा गनम, क्षसतलाई कर् गनम, व्यिस्र्था पुनस्र्थामपना गनम र पुनरुत्र्थानर्ा िहायता पुर ्याउाँदछ। यी योिनाहरू यि अििारणार्ा आिाररत 

छन् सक घटना व्यिस्र्थापन कायमहरू िुन स्कूलका कर्मचारीहरूले प्रदशमन गनुमपदमछ िार्ान्यतया उनीहरूको दैसनक सनयसर्त कायमहरूको केही िर्ानान्तर हुन्छन्।    िम्भि 

भएिम्र्, दैसनक  गसतसिसिहरूको लासग प्रयोग गररने  उही कर्मचारी र भौसतक स्रोतहरू घटनाहरूको िर्यर्ा प्रयोग गररनेछ। कर्मचारी र उपकरण िंिािनहरू िीसर्त छन्, 

त्यिैले घटनार्ा प्रत्यक्ष योगदान नगने केही सनयसर्त कायमहरू सनलसम्बत हुन िक्छन्। िार्ान्यतया ती सनयसर्त कायमहरूबाट आिश्यक पने कर्मचारीहरू, उपकरणहरू र 

आपूसतमहरू सनसदमि घटना व्यिस्र्थापन कायमहरू पूरा गनम पुनसनमदेसशत गररनेछ  । 

 
 इलन्सडेन्ि कमाण्ड लसस्िम (आईसीएस) को  कायाान्ियन 

इसन्ििेन्ट कर्ान्ि सिस्टर् (आईिीएि) िबै घटनाहरू र प्रर्िु योिनाबद्ध घटनाहरू र अभ्यािहरू  व्यिस्र्थापन गनम प्रयोग गररनेछ। िार्ान्यतया, स्कूलर्ा प्रारसम्भक घटना 

कर्ान्िर भिन प्रिानाध्यापक हुनेछ र सिद्यालयको असिकार क्षेर सभर िबै घटना गसतसिसिहरू सनदेशन गने असिकार प्रत्यायोसित गररएको छ। इसन्ििेन्ट कर्ान्िरले 

आिश्यकता अनुिार इसन्ििेन्ट कर्ाण्ि पोि (आइसिपी) स्र्थापना गने, आपतकालीन प्रसतकायमकतामलाई सस्र्थसतको र्लू्याङ्कन गने, आिश्यक पने घटना व्यिस्र्थापन स्रोतको 

पसहचान  गने र आइसिपीबाट  स्र्थलगत घटना व्यिस्र्थापन गसतसिसि  सनदेशन गने छन् ।    यसद   घटनाको   िुरुिातर्ा कुनै घटना कर्ान्िर  उपसस्र्थत  छैन भने, िबैभन्दा योग्य 

व्यसक्तले असिक योग्य घटना कर्ान्िरद्वारा पदर्कु्त नभएिम्र् कर्ान्ि िम्हाल्नेछ।  प्रत्येक भिन-स्तरीय आपतकालीन प्रसतसिया योिना   सभर  आदेशको एक पररभासषत 

श्रृंिला  िर्ािेश गररएको छ। 

 

प्रािलम्भक प्रलतलिया 

सिद्यालयका कर्मचारीहरू सिद्यालय िेसटङर्ा भएको घटनाको घटनास्र्थलर्ा पसहलो हुने िम्भािना हुन्छ। कर्मचारीहरूले उपयुक्त रूपर्ा प्रसतसिया सदने र घटनाको सप्रसन्िपल, िा 

सनयुक्त व्यसक्तलाई िूसचत गने अपेक्षा गररन्छ। कर्ाण्िलाई सिद्यालयर्ा पुगेपसछ र्थप योग्य सिद्यालय कर्मचारी िदस्य र।िा कानुनी असख्तयार भएको आपतकालीन प्रसतसिया 

एिेन्िीलाई (पुसलि, फायर िा इएर्एि, घटनाको प्रकृसतर्ा सनभमर) र्ा हस्तान्तरण गनम िसकन्छ। कर्मचारीहरूले सिद्यालय, सिल्ला र आपतकालीन प्रसतसियाकतामहरूबाट सनदेशन 

र सनदेशन िोज्नेछन्। आपतकालीन अिस्र्था देख्ने िा र्थाहा पाएको भिनर्ा रहकेो कुनै पसन सिद्यालय िा सिल्ला कर्मचारी िदस्यले भिन-स्तरको आपतकालीन प्रसतसिया 

योिना िसिय गनेछ। 

ि. भिन-स्तिीय आपतकािीन प्रलतलिया योजना (िीएिईआिपी) 

प्रत्येक रोचेस्टर सिटी स्कूल सिल्ला भिन-स्तरीय आपतकालीन प्रसतसिया योिना र्खु्य आपतकालीन असिकारीको र्ागमदशमनर्ा भिन-स्तरीय आपतकालीन प्रसतसिया टोली 

द्वारा सिकसित गररनेछ  । ८ एनिाईिीआर िारा १५५.१७ (बी) र १५५.१७ (िी) (२) - प्रत्येक स्कूलर्ा एक भिन-स्तरीय आपतकालीन प्रसतसिया टोली हुनु पदमछ ििर्ा सनम्न 

िर्हूका प्रसतसनसिहरू िर्ािेश छन्  : सशक्षक, प्रशािक, असभभािक िंगठनहरू, स्कूल िुरक्षा कर्ीहरू, बि चालक, अनुगर्न िा यातायात असिकारी, िर्दुायका िदस्यहरू, 

स्र्थानीय कानून प्रितमन असिकारीहरू, स्र्थानीय एम्बुलेन्ि िा अन्य आपतकालीन प्रसतसिया एिेन्िीहरू िसहत अन्य स्कूल कर्मचारीहरू,  र सशक्षा बोिम िा अन्य पररचालक 

सनकायले उपयुक्त ठानेको कुनै अन्य प्रसतसनसिहरू। एक भिन-स्तरीय आपतकालीन प्रसतसिया टोली र पोस्ट इसन्ििेन्ट रेस्पोन्ि टीर् पसन िासषमक रूपर्ा सप्रसन्िपल िा प्रशािकद्वारा 

सनयुक्त गररनेछ। 

 

भिन-स्तरीय आपतकालीन प्रसतसिया टोली भिन-स्तरीय आपतकालीन प्रसतसिया योिना (बीएलईआरपी) को िर्ग्र सिकाि, रिरिाि र िंशोिनको लासग सिम्रे्िार छ र 

प्रसशक्षण िर्न्िय गनम र स्कूल बीएलईआरपी को अभ्याि गनम को लागी सिम्रे्दार छ।  टोलीका   िदस्यहरूले  योिना  पररर्ािमन र  िसृद्धका लासग सिफाररिहरू गनम  िाँगै 

सर्लेर कार्  गने  अपेक्षा गररएको छ। 

 

भिन-स्तरीय आपतकालीन प्रसतसिया योिनाहरू फाइलर्ा हुनेछन् र रोचेस्टर पुसलि सिभाग र न्यूयोकम  राज्य पुसलिको िार्थ िासषमक रूपर्ा अद्यािसिक गररनेछ। 

बीएलईआरपीहरू गोप्य रहनेछन्, ििर्ा फ्लोर प्लानहरू, ब्लुसप्रन्टहरू, योिनाबद्धहरू िा तत्काल िरपरका क्षेरका अन्य नक्िाहरू िर्ािेश छन् तर िीसर्त छैनन् । 

योिनाहरू िािमिसनक असिकारी कानूनको  अनुच्छेद छ िा कानूनको    कुनै पसन अन्य प्राििान अन्तगमत  प्रकटीकरणको अिीनर्ा छैनन्  र असिकृत सिभाग िा स्कूल 

कर्मचारी, र कानून प्रितमन असिकारीहरू बाहके िलुािा गररने छैन। 

 

भिन-स्तरीय आपतकालीन प्रसतसिया योिनाहरूर्ा सनम्न पररसस्र्थसतहरूको लासग सिस्ततृ र्ागमदशमन र सनदेशनहरू िर्ािेश हुनेछन्: 

 

प्रलतलिया अनुिग्नकहरू 

ठाउाँर्ा  आश्रय  - प्रसतसिया 

ठाउाँर्ा होल्ि  गनुमहोि्- प्रसतसिया 

सनकािी - प्रसतसिया 

िुरसक्षत तालाबन्दी- प्रसतसिया 

तालाबन्दी - प्रसतसिया 
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कायाात्मक अनुिग्नकहरू 

 िबै व्यसक्तहरूको लासग लेिांकन 

िञ्चार 

िञ्चालनको सनरन्तरता 

िञ्चालनको सनरन्तरता 

पुनरुत्र्थान 

पुनसर्मलन 

िुरक्षा 

 
ितिा लिलिष्ट अनुिग्नकहरू 

दवु्र्यिहार पसहचान र  

रोकर्थार् 
िसिय सहंिात्र्क व्यिहार 

घण्टापसछ 

पश ु

एन्थ्रेक्ि 

आिर्ण/झगिा 

बर् सिस्फोटको िम्की 

सनर्ामण घटनाहरू 

बि दघुमटना/दघुमटना 

सचिो आपतकालीन अिस्र्था 

 बाल्यकालका िार्ान्य रोगहरू 

अपराि दृश्य व्यिस्र्थापन 

िाइबर ितरा 

सफल्ि सिप 

आगो लागेको 

िाद्य रक्षा 

कायामत्र्क आिश्यकताहरू 

ग्यााँि 

िार्ान्य आपतकालीन अिस्र्था 

हज्म्याट 

गर्ी आपात सस्र्थसत 

घिुपैसठया/बन्िक 

एर्िीआई 

रे्कासनकल आपतकालीन अिस्र्था 

सचसकत्िा र र्ानसिक स्िास््य 

हराएको/हराएको बच्चा 

सिश्वव्यापी र्हार्ारी 

ओसपओइि  िंकट 

रेसियोलोसिकल घटना 

िुरसक्षत कोठा/ शरणस्र्थल  

गम्भीर चोट/र्तृ्यु 

सिद्यार्थी अशासन्त 

अचानक कासिमयक अरेस्ट  
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आत्र्हत्या/आत्र्हत्याको  िम्की 

सहिंाको िम्की 

हसतयार 

र्ौिर्/प्राकृसतक सिपसत्त 

 

ग.  सिंगठन ि लजम्मेिािीको घे्रहकाया 

घटना कर्ान्िरले कुनै पसन घटनािाँग िम्बसन्ित िबै पक्षलाई सबना िहायता व्यिस्र्थापन गने अपेक्षा गररएको छैन । स्कूल अन्य प्रर्िु स्कूल कर्मचारीहरूर्ा सनभमर गदमछ िुन 

कायमहरू प्रदशमन गनम र्द्दत गदमछ िुन घटनाको व्यिस्र्थापन गनम र िंकट िा घटनाको िर्यर्ा सिद्यार्थी र कर्मचारीहरूको िुरक्षा िुसनसित गदमछ।घटना कर्ान्ि सिस्टर् (आईिीएि) 

ले घटनाहरू व्यिस्र्थापन गनम एक टोली दृसिकोण प्रयोग गदमछ।  िंकट िा घटना बासहर आइरहकेा बेला टोली गठन गनम गाह्रो हुन्छ । प्रसशक्षण र योग्यताको आिारर्ा भसूर्काहरू 

पूिम-तोसकएको हुनुपछम। प्रत्येक कर्मचारी िदस्य र स्ियंिेिकले घटना घट्नु असघ आफ्नो भसूर्का र सिम्रे्िारीिाँग पररसचत हुनुपदमछ। यी भसूर्काहरू भनम भिन-स्तरीय 

आपतकालीन प्रसतसिया टोली र पोस्ट-इसन्ििेन्ट रेस्पोन्ि टीर् प्रयोग  गररनेछ  । 

 

 
घ. लनदेिन , लनयन्रण ि समन्िय 

उत्तिदाताहरूसँग समन्िय गनुाहोस ्

भिन-स्तरीय आपतकालीन प्रसतसिया योिनाहरूले आपतकालीन प्रसतसिया एिेन्िीहरू र आपतकालीन र गैर-आपतकालीन पररसस्र्थसतहरूको लासग उनीहरूलाई िम्पकम  गने 

िािनहरू पसहचान गदमछ। यि सिल्लाले सिल्लासभरका िबै आपतकालीन प्रसतकायम सनकायहरूिाँग िकारात्र्क कायम िम्बन्ि राख्दछ र उनीहरूको नेततृ्ििाँग सनयसर्त िञ्चार 

गदमछ। िुरक्षा र िुरक्षा सिभागले रोचेस्टर पुसलि र फायर सिभागहरूिाँग सद्विासषमक िुरक्षा बैठकहरू िर्न्िय गनेछ।  कुनै गम्भीर घटना घट्यो िा अरू कुनै सिशेष िााँचो पऱ्यो भने 

र्थप बैठकहरू आयोिना गनम िसकन्छ। प्रत्येक सिद्यालयले आफ्ना सिद्यार्थीहरूका लासग आिश्यक पने बासहरी सनकायहरूिाँग असतररक्त स्कूल सिसशि िम्झौताहरू कायर् राख्न 

िक्छ।  यी िम्झौताहरूले   िञ्चारका  िािनहरू र प्रदान  गररने  िेिाहरू सनसदमि गनेछन्  । बासहरी उत्तरदाताहरू िसम्र्सलत घटनाको घटनार्ा, स्कूल घटना कर्ान्िरबाट 

कर्ान्िको स्र्थानान्तरण हुनुपदमछ र प्रसतसिया एिेन्िीहरूिाँग एकीकृत कर्ान्िको स्र्थापना हुनुपदमछ  । 

 

स्रोतसािनको प्रयोग 

आपतकालीन प्रसतसियाकतामहरू    नआउन्िेल िम्र् सिद्यालयहरूले आफ्नै स्रोतहरू र उपकरणहरू प्रयोग गनेछन्।    सिल्लाले  सिद्यालयलाई आिश्यक स्रोत िािन उपलब्ि 

गराउन िहयोग गनेछ  । 

 

ङ प्रिासन, लित्त ि िसद 

सम्झौता ि सम्झौताहरू 

यसद कुनै घटनाको िर्यर्ा सिद्यालयको स्रोत िािन अपयामप्त िासबत भएर्ा सिद्यालयले सिल्लाबाट िहयोगको लासग अनुरोि गनम िक्नेछ । स्र्थानीय आपतकालीन एिेन्िीहरू, 

िा अन्य एिेन्िीहरूबाट र्थप िहायताको लासग अनुरोि गनम िसकन्छ , सिद्यर्ान िर्झदारी पर अनुिार। यस्तो िहायतार्ा उपकरण, आपूसतम र कर्मचारीहरू िर्ािेश छन्। प्रसिि 

गररएका िबै िम्झौताहरू सिल्ला र स्कूल असिकारीहरू द्वारा असिकृत छन्  । 

 

च. आपतकालिन अिस्थामा सञ्चाि 

सिद्यालय र सिल्लाले घटनाको िर्यर्ा असभभािक, सर्सिया र आपतकालीन प्रसतसियाकतामहरूिाँग िञ्चार कायर् राख्नेछ। स्कूल घटना कर्ान्िर िा र्खु्य आपतकालीन 

असिकारीले सिल्लाको र्खु्य िंचार असिकारी / िािमिसनक िूचना असिकारी र आपतकालीन प्रसतसियाकतामहरूिाँग िूचना को ररलीि को िर्न्िय गनम को लागी कार् गनेछ 

सक िानकारी िुिंगत, िटीक र िर्यबद्ध छ। िंचार प्रसियाहरू भिन स्तर आपतकालीन प्रसतसिया योिनाहरूर्ा र्थप सिस्ततृ छन् र िर्ािेश छन् तर व्यसक्तगत फोन कलहरू, 

रोबो कलहरू, इरे्लहरू र आर्ाबाबु र असभभािकहरूलाई घरका परहरूर्ा िीसर्त छैनन्। आपतकालीन अिस्र्थार्ा, आर्ाबाबु िा असभभािकहरू द्वारा स्कूल भिन िा 

कक्षाकोठार्ा पहुाँच िीसर्त हुन िक्छ र घटना कर्ान्िरद्वारा सनिामररत गररनेछ  । 

 

छ. िहु-ितिा प्रलतलिया 

त्यहााँ िेरै चरहरू छन् िुन स्कूल र / िा सिल्ला आपतकालीन प्रसतसिया टोलीले  कुनै सिशेष घटनार्ा प्रसतसिया सदने तररकालाई अिर गनम िक्छ।  यी चलहरू िर्ािेश हुन 

िक्छन्  तर िीसर्त छैनन्: िषमको िर्य, सदनको िर्य, र्ौिर्, र िंलग्न सिद्यार्थीको उरे्र, सिद्यार्थीको स्र्थान, आपतकालीन उत्तरदाताहरूबाट अनुर्ासनत सढलाइ, िर्र्थमन 

कर्मचारीहरूको उपलब्िता, र यातायातको उपलब्िता। प्रत्येक घटनाका लासग िनरल इसन्ििेन्ट कर्ाण्ि प्रसिया अपनाइन्छ । सिशेष घटनाको आिारर्ा सिसशि सनणमयहरू 

गररन्छ। घटना कर्ान्िरहरूले  सिद्यार्थी हरू र     स्कूल  कर्मचारीहरूको िीिन र चोटपटकको हासन रोक्नको लासग हाम्रो प्रार्थसर्क लक्ष्य अनुिार प्रत्येक आपतकासलन अिस्र्थार्ा 

गनुमपने  र्हत्त्िपूणम सनणमयहरूर्ा ध्यान केसन्ित गछमन्। 
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भिनका सप्रसन्िपल िा सतनका सििाईनीलाई  उच्च असिकारीद्वारा राहत नपाएिम्र्  िंकटको  अिस्र्थार्ा उनीहरूको सिद्यालयको घटना  कर्ान्िरको रूपर्ा नार्ाङ्सकत 

गररएको  छ।  सप्रसन्िपल िा सििाईनीले नेततृ्ि  प्रदान गनेछ, गसतसिसिहरू व्यिसस्र्थत गनेछ र भिन-स्तरीय  आपतकालीन प्रसतसिया टोली िा सिल्ला प्रर्िु आपतकालीन 

असिकारीको िहयोगर्ा िूचना प्रिार गनेछ।  

 

असिकांश उदाहरणहरूर्ा िहााँ सिद्यालय स्तरको प्रसतसिया आिश्यक छ, सिद्यालयले सस्र्थसत िर्ािान गनम अन्य आपतकालीन उत्तरदाताहरूको िहयोग सलन िक्छ। िस्तै, 

तात्कासलक उद्देश्य घटनालाई सनयन्रण  गनुम   र आपतकालीन कर्मचारीहरू नआउन्िेल  सस्र्थसतलाई िफलतापूिमक व्यिस्र्थापन गनुम  हो।  

असिकांश उदाहरणहरूर्ा िहााँ सिद्यालय स्तरको प्रसतसिया आिश्यक छ, सिद्यालयले सस्र्थसत िर्ािान गनम अन्य आपतकालीन उत्तरदाताहरूको िहयोग सलन िक्छ। िस्तै, 

तात्कासलक उद्देश्य घटनालाई सनयन्रण  गनुम   र आपतकालीन कर्मचारीहरू नआउन्िेल  सस्र्थसतलाई िफलतापूिमक व्यिस्र्थापन गनुम  हो।  

 
ज. आपतकािीन सूचनाहरू 

९-१-१ र्ा कल गनम आिश्यक पने र्हत्त्िपूणम घटनाहरू िा घटनाहरूको िूचना सिल्लाको आपतकालीन घटना ररपोटम फे्रर्िकम  अनुिार उपयुक्त सिद्यालयप्रर्िु, र्ुख्य 

आपतकालीन असिकारी िा िुरक्षा र िुरक्षा सनदेशकलाई गररनेछ  ।  िुपररटेन्िेन्ट, सिसस्िक्ट इर्िेन्िी रेस्पोन्ि सटर्, एसक्िक्युसटभ क्यासबनेट र/िा बोिम अफ एिुकेिनलाई र्थप 

िूचनाहरू  सिल्ला र्ागमदशमन अनुिार िञ्चालन गररनेछ। यी िूचनाहरू प्रसतसिया चरणको िर्यर्ा सछटो भन्दा सछटो र िुरसक्षत िम्भि िर्यर्ा हुनेछन्।  घटनालाई  अझ 

कुशलतापूिमक र प्रभािकारी रूपर्ा िार्ना गनम र्थप स्रोतहरू  अनुरोि गनम िसकन्छ। 

 
झ.  लहिंसात्मक  कायाहरूको  प्रलतलियाहरू: लनलहत  िा प्रत्यक्ष िम्कीहरू 

िम्भासित सहिंात्र्क पररसस्र्थसतहरूर्ा पसहचान र प्रारसम्भक हस्तक्षेप र्हत्त्िपूणम छ, यो िबै ितराहरू र िम्भासित ितरापूणम पररसस्र्थसतहरू िा पररसस्र्थसतहरूलाई गम्भीर र 

िानािानी तररकाले ह्यान्िल गने सिल्लाको अभ्याि हुनेछ। प्रत्यक्ष ितराहरूको ररपोसटिंग र अनुिन्िानको असतररक्त, िबै कर्मचारीहरू उनीहरूको स्कूल प्रशािनलाई कुनै पसन 

सिद्यार्थी व्यिहार िा िंचारको बारेर्ा िानकारी  ररले गनम सिम्रे्िार छन् ििले  ितराको  सस्र्थसत िम्भि  छ भन्ने  िुझाि सदन्छ। 

ितराको आिन्न प्रकृसतको आिारर्ा, सनम्न प्रसियाहरू सिल्ला द्वारा प्रयोग गनम िसकन्छ: 

• सस्र्थसतलाई फैलाउन िी-एस्केलेशन िा अन्य रणनीसतहरूर्ा प्रसशसक्षत  कर्मचारीहरूको प्रयोग।  

• सनसहत िा प्रत्यक्ष ितरा िा व्यिहार िा िंचारको बारेर्ा भिन प्रर्िु िा सििाइनरलाई िूसचत  गनुमहोि्। 

• ितरा आिन्न हुन िक्छ भने ९-१-१ िम्पकम  गनुमहोि्। व्यसक्तगत िुरक्षाको लासग प्रत्यक्ष ितराहरू कानून प्रितमनद्वारा तत्काल प्रसतसिया को 

आिश्यकता हुन िक्छ। 

•  भिनका सप्रसन्िपल िा सििाईनरले  ितराको  स्तर र सिश्विनीयता सनिामरण गनम प्रयाि गनम ितरा  र्लू्यांकन िााँच िुरु गनम  िक्दछन्। 

•   िर्य सबत्दै िााँदा यि िााँचर्ा िम्भासित िाक्षीहरूका िारै्थ  यिर्ा िंलग्न व्यसक्तहरूको पसन अन्तरिाताम सलइनेछ।  ितराको स्तर  को र्लू्यांकन गदाम सिचार गनम 

केही कारकहरु िर्ािेश, तर िीसर्त छैन, एक व्यसक्त िा व्यसक्त को लासग ितरा को सिसशिता, सिसशि िािन िा हसतयार को  पहुाँच को उल्लेि, सिसशि कारण 

िा औसचत्य र इसतहाि  सिद्यार्थी। 

• सस्र्थसत अनुगर्न गनुमहोि्, उपयुक्त  रूपर्ा प्रसतसिया िर्ायोिन गनुमहोि्, र  परार्शम र िार्ासिक कायम कर्मचारीहरूको  िम्भासित प्रयोग िर्ािेश 

गनुमहोि्। 

•  सिल्लाको आचार िंसहतार्ा  उसल्लसित  उपयुक्त प्रसियाहरूको पालना  गनुमहोि्। 

• भिन-स्तरीय आपतकालीन प्रसतसिया योिनार्ा असतररक्त प्रसतसिया सदशासनदेशहरू उसल्लसित छन्। 

 

ञ.  लहिंसात्मक कायाहरू 

िब स्कूलका सिद्यार्थी िा कर्मचारीहरू  िंलग्न   सहिंात्र्क कायम  भएको छ  भने, सप्रसन्िपल िा सििाइनरले ितरा िा ितराको सिग्री सनिामरण गनम िबै आिश्यक िानकारी तुरुन्तै 

प्राप्त गनुमपदमछ र  कुन कायमहरूले र्थप िोसिर् कर् गनम िक्छ भनेर  सनणमय  गनुमपदमछ।  िार्ान्य गैर-सिसशि कायमहरूर्ा िर्ािेश  हुन िक्छ: 

 

•  ९-१-१ र्ा कल गनुमहोि्  र  स्कूलको प्रर्िु, र्खु्य आपतकालीन असिकारी िा िुरक्षा र िुरक्षा   सनदेशकलाई िूसचत गनुमहोि्. 

•  तत्काल  क्षेर अलग गनुमहोि्  र उपयुक्त कायामत्र्क र / िा ितरा सिसशि एनेक्िहरू िुरु गनुमहोि् (उदाहरणका लासग तालाबन्दी, िुरसक्षत तालाबन्दी, 

अपराि दृश्य व्यिस्र्थापन, आसद)  यसद आिश्यक छ भने। 

• यसद िम्भि भएर्ा िंलग्न व्यसक्तहरूको पसहचान गनुमहोि् र अलग गनुमहोि्। 

• सस्र्थसत सनगरानी गनुमहोि्; आिश्यकता  अनुिार प्रसतसिया िर्ायोिन गनुमहोि्। उपयुक्त  रूपर्ा र्थप कायामत्र्क िा ितरा सिसशि अनुलग्नकहरू िुरु गनुमहोि्। 
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• सिल्लाको सनसदमि िूचना प्रसिया अनुिरण गनुमहोि्। 

• भिन-स्तरीय आपतकालीन प्रसतसिया योिनार्ा असतररक्त प्रसतसिया सदशासनदेशहरू उसल्लसित छन्। 

 
ि. ितिा ि जोलिम लिलिष्ट प्रलतलिया 

सिल्लाले सिसभन्न आपतकालीन पररसस्र्थसतहरूर्ा उपयुक्त प्रसतसिया एनेक्िहरू स्र्थापना गरेको छ।  एनिाईएिईिी िेफ स्कूल टेम्प्लेटद्वारा सिफाररि   गररएको प्रत्येक भिन-

स्तरीय आपतकालीन प्रसतसिया योिनार्ा प्रसतसिया सदशासनदेशहरू सिस्ततृ छन्। केही प्रसतसियाहरू सिल्ला स्तरर्ा व्यिस्र्थापन गनम िसकन्छ भनेर स्िीकार गदै, यी ठूला र 

असिक िर्ािेश आपतकालीन अिस्र्थाहरूर्ा केही हदिम्र् िबै सिद्यालयहरू िारे्ल हुनेछन्। भिन-स्तरीय आपतकालीन प्रसतसिया योिनाहरूले स्कूल स्तरर्ा प्रसतसियाहरूको 

सस्र्थरता र ज्ञान िुसनसित गनम यी एनेक्िहरू िर्ािेश गनम  िारी राख्नेछ। रोचेस्टर सिटी स्कूल सिसस्िक्ट सिपाटमरे्न्ट अफ िान्िपोटेशनले यातायात िुरक्षा सदशासनदेश र प्रसियाहरू 

कायर् राख्छ । 

 
ठ.  स्थानीय सिकाििाि सल्िाह ि सहयोग प्राप्त गने 

आपतकालीन सस्र्थसतर्ा िहााँ असतररक्त िल्लाह, िहायता िा िम्पसत्त सिल्लार्ा िसिलै उपलब्ि छैन, िुपररटेन्िेन्ट, स्कूलका प्रर्िु िा 

र्खु्य आपतकालीन असिकारीले आिश्यक िहायता प्रदान गनम र्द्दत गनम सिल्ला आपतकालीन प्रसतसिया टोलीलाई  िसिय पानेछ। 

रोचेस्टर सिटी स्कूल सिसस्िक्ट सिसशि पररसस्र्थसतहरूको लासग रोचेस्टर शहर र यिको उपसिभागहरू (पुसलि, आगो आसद) िाँग िाझेदारी 

गररएको छ। एक ठूलो सिपसत्तको घटनार्ा, एनिाईएि कायमकारी कानून, अनुच्छेद २.बी., िारा २४ लागू हुन िक्छ। शहर िा काउन्टी 

आपतकालीन िञ्चालन केन्िहरू (ईओिी) िर्दुायलाई अिर गने घटनाहरूको लासग िसिय हुन िक्छ, ििर्ा रोचेस्टर सिटी स्कूल 

सिसस्िक्ट भाग हुन िक्छ।   ईओिीका गसतसिसिहरू   आपतकालीन व्यिस्र्थापन कायामलयद्वारा िर्न्िय  गररनेछ। 

 

ड. आपतकािीन अिस्थामा प्रयोगका िालग  उपिब्ि लजल्िा स्रोतहरू 

सिल्लाले  आपतकासलन अिस्र्थार्ा उपलब्ि हुन  िक्ने सिल्ला-आिाररत स्रोतहरूको पसहचान गरेको छ।  यी स्रोतहरू सिल्ला आपतकालीन प्रसतसिया टोली र सिल्ला नेततृ्ि 

र्ाफम त उपलब्ि छन्। अनुरोि गररएका स्रोतहरू घटना िा िंकटको प्रकृसत र िीर्ार्ा सनभमर हुनेछन्  र यिर्ा यातायात  िा सिद्यार्थी िर्र्थमन िेिाहरू िा सिद्यार्थी परार्शमदाताहरू 

िर्ािेश हुन िक्छन्। 

 
ढ. प्रलतलिया ि कायाात्मक अनुिग्नकहरू 

प्रसतसिया र कायामत्र्क अनुलग्नकहरू  र्हत्िपूणम पररचालन कायमहरू र सतनीहरूलाई पूरा गनम सििाइन गररएको  कायमको पाठ्यिर्हरूर्ा ध्यान केसन्ित  गदमछ। न्यूयोकम  राज्यर्ा, 

सस्र्थरता िुसनसित गनम, सिद्यालयहरूलाई र्ानकीकृत पररभाषाहरू प्रदान गररन्छ। यी अनुलग्नकहरू भिन-स्तरीय आपतकालीन प्रसतसिया योिनाहरूर्ा सिस्तारर्ा पररभासषत 

गररएको  छ। 

 
ण. ितिा ि जोलिम लिलिष्ट अनुिग्नकहरू 

ितरा र िोसिर् सिसशि अनुलग्नकहरू र्हत्त्िपूणम पररचालन कायमहरू र सतनीहरूलाई पूरा गनम सििाइन गररएको कायमको पाठ्यिर्हरूर्ा ध्यान केसन्ित गदमछ। यी अनुलग्नकहरूले 

सिद्यालयले िार्ना गनम िक्ने सिसभन्न िम्भासित घटनाहरूको पसहचान गदमछ र घटनाहरू किरी व्यिस्र्थापन गने भनेर स्कूल र सिल्ला कर्मचारीहरूलाई र्ागमदशमन प्रदान गदमछ।  

अनुलग्नकहरू अद्यािसिक गररन्छ  र पसहचान र आिश्यकताअनुिार र्थसपन्छ।  ितरा र ितरा सिसशि अनुलग्नकहरू  भिन-स्तरीय आपतकालीन प्रसतसिया योिनाहरूर्ा 

सिस्तारर्ा पररभासषत गररएको छ। 

 
त. अपिाि दृश्य व्यिस्थापन  

आपरासिक र्दु्दाहरूको अनुिन्िान  र असभयोिनको  लासग प्रर्ाणहरू  र्हत्त्िपूणम छन्।  तिर्थम, केिल प्रसशसक्षत पेशेिरहरूले र्ार प्रर्ाणहरूको िंकलन र िंरक्षण गनुमपछम। ती 

पेशेिरहरू आउनु असघ, यो र्हत्त्िपूणम छ सक अपराि स्र्थल िकेिम्र् दसूषत रहन्छ। त्यहााँ कुराहरू  छन्  िुन र्ासनिहरूद्वारा  गनम  िसकन्छ िो  प्रर्ाणको रक्षा गनम र्द्दत गनम  पसहलो 

दृश्यर्ा आइपुग्छन्।  सिसशि अपराि दृश्य व्यिस्र्थापन प्रसियाहरू भिन-स्तरीय आपतकालीन प्रसतसिया योिनाहरूर्ा उसल्लसित छन्। 

 
थ.  गैि-एम्िुिेििी, अिक्त िा अपाङ्गता   भएका व्यलक्तहरूको आपतकािीन लनकासी  

प्रत्येक भिनको सप्रसन्िपल गैर-एम्बुलेटरी, अशक्त कर्मचारी िा सिद्यार्थीहरू र अपांगता भएका कुनै पसन व्यसक्तको पसहचान गनम सिम्रे्िार छ। सप्रसन्िपलले िम्भि 

भएिम्र् उद्दार सिाँढीको नसिकर्ा भिन िाली गनम अिर्र्थम त्यस्ता व्यसक्तहरूको लासग उद्धारको क्षेर तोक्न सिम्रे्िार  छ। त्यहााँ रहकेा व्यसक्तहरूलाई िहयोग गनम 
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एक िना कर्मचारी िदस्यलाई िटाइनुपछम। यो िानकारी भिन-स्तरीय आपतकालीन प्रसतसिया योिनाको एक भाग हुनेछ र आपतकालीन िर्यर्ा प्रयोगको लासग 

स्र्थानीय आपतकालीन उत्तरदाताहरूलाई   उपलब्ि  हुनेछ। 

 
द. सिै व्यलक्तहरूको िालग िेिािंकन 

हाम्रा सिद्यार्थीहरूको िुरक्षा र िुरक्षा ििोपरर छ। यिर्ा िबै सिद्यार्थीहरूको स्र्थान िान्न िर्ािेश छ ििलाई स्कूल सदनको िर्यर्ा सिल्ला र सिद्यालयहरूर्ा िुसम्पएको छ।  

यिर्ा बि सपक-अप िा  स्कूलर्ा   आगर्नदेसि सिद्यार्थीहरूको  िर्य िम्र्  िर्ािेश छ।

सिल्ला द्वारा घर र्ा छोसियो िा िार्ान्य पररसस्र्थसतर्ा पररिर छोिेको छ।  सिल्लाले प्रत्येक कक्षाकोठाको लासग र स्कूल को सदन भरर सलइएको िर्यर्ा र िही उपसस्र्थसतको 

र्हत्िर्ा िोि सदन्छ। भिन-स्तरीय आपतकालीन प्रसतसिया योिनार्ा  सनम्न प्रसियाहरू छन्  : 

 

• एक सिद्यार्थी, कर्मचारी िदस्य िा असतसर्थ अिसस्र्थत  हुन िक्दैन िब  सप्रसन्िपल िा  प्रशािनलाई ररपोटम गनुमहोि्  । 

• उपसस्र्थसत  सलनुहोि्  र घटना    कर्ान्िरलाई  ररपोटम गनुमहोि् िब  कक्षा भिन सभर स्र्थानान्तरण हुन्छ िा सनकािी हुन्छ। 

• सिस्ततृ सदशासनदेशहरू  भिन-स्तरीय आपतकालीन प्रसतसिया योिनार्ा उसल्लसित  छन् र र्ा छ  

             सिल्लाको घरु्न्ते र पलायन नीसतको अनुरूप  । 

 
ि. पारििारिक पुनलमािन योजनाहरू 

कुनै पसन घटनार्ा सिद्यार्थी र कर्मचारीहरूले सिद्यालय भिनलाई पसहचान गररएको िैकसल्पक स्र्थानर्ा छोि्नु पने िम्भािना हुन्छ। यो िम्भाव्यताको कारण, प्रत्येक सिद्यालयको 

लासग पाररिाररक पुनसर्मलन योिना हुनु र्हत्त्िपूणम  छ।   पररिारहरू प्रत्येक भिनको सनकािी स्र्थलर्ा पुन: एकीकृत हुनुपदमछ  र   अिाइन गररएको कर्मचारी र योिनाहरू 

आिश्यक पदमछ। सिसस्िक्ट इर्िेन्िी रेस्पोन्ि सटर्ले कुनै पसन पाररिाररक पुनसर्मलनको सस्र्थसतर्ा िहयोग गनेछ। सिस्ततृ सदशासनदेशहरू प्रत्येक भिन-स्तरीय आपतकालीन 

प्रसतसिया योिनार्ा िर्ािेश गररएको  छ। 

 
न. सामान्य लिद्यािय समय भन्दा िालहि हुने सिंकि 

त्यहााँ िेरै िर्हूहरू र कायमिर्हरू छन् िुन गैर-स्कूल िर्यको िर्यर्ा सिल्ला िुसििाहरू प्रयोग गदमछ। सिल्ला र सिद्यालय आपतकालीन प्रसियाहरू र सनकािी स्र्थानहरू  पसछ-

घण्टा िर्हूहरूको नेततृ्िले बुझेको िुसनसित गनम हरेक उसचत प्रयाि गनुमपदमछ।  भिनर्ा  स्कूल-आिाररत    गसतसिसिको लासग सिम्रे्िार   व्यसक्तलाई घटना कर्ान्िर र्ासनन्छ र 

यिले आपतकालीन प्रसतसिया योिना िसिय गदमछ।  

 

यसद कुनै िर्दुायर्ा आिाररत  िंस्र्थाले कायमिर् आयोिना गरररहकेो छ भने त्यो सप्रसन्िपलको हो । आपतकालीन योिनाको बारेर्ा  कायमिर् नेतालाई  िानकारी सदने 

सिम्रे्िारी।  

 

रोचेस्टर सिपाटमरे्न्ट अफ ररसिएिनर्ाफम त िञ्चालन गररएका आसिकाररक स्कूल पसछका कायमिर्हरूको लासग, कायमिर्र्ा आपतकालीन प्रसतसिया योिना छ, तर्थासप, 

सप्रसन्िपल  कायमिर्  िंयोिकिाँग भिन योिनाको  िर्ीक्षा  गनम सिम्रे्िार छ सक आरिीएििीको लासग उपयुक्त िम्पकम  हरू र अनुिती ररपोटमहरू पूरा हुन्छन्।  एक पटक 

घटना भएको  पसहचान  भएपसछ, िूचनाहरूले  िार्ान्य सिल्ला नीसतहरू पछ्याउनु पदमछ। 

 

रोचेस्टर सिपाटमरे्न्ट अफ ररसिएिन को शहर र्ाफम त आयोसित स्कूल पसछको कायमिर्हरूको लासग,  कायमिर्ले उनीहरूको आपतकालीन प्रसतसिया योिना प्रोटोकल 

पछ्याउाँदछ।  यद्यसप  कायमिर्  सप्रसन्िपललाई पररणार् िंचार गनम सिम्रे्िार छ सक उपयुक्त अनुिती र ररपोटमहरू आरिीएििीको लासग पूरा हुन्छन् यसद लागू हुन्छ भने।   एक 

पटक घटना भएको पसहचान भएपसछ, िूचनाहरूले िार्ान्य  सिल्ला नीसतहरू पछ्याउनु पदमछ। 

 
प. महामािी प्रलतलिया योजना 

सिसस्िक्ट प्यान्िेसर्क रेस्पोन्ि प्लान एक ििमव्यापी सनिारक र्हार्ारी प्रसतसिया ढााँचा हो  ििले र्हार्ारीको रोकर्थार्, न्यूनीकरण, तयारी र   पुनरुत्र्थानको लासग 

िाििानीहरूलाई िम्बोिन गदमछ।      

िा र्हार्ारी आपतकालीन िा रोचेस्टर सिटी स्कूल सिल्ला र आिपािको िर्दुाय सभरको सस्र्थसत। प्यान्िेसर्क रेस्पोन्ि प्लान सिद्यार्थी स्िास््य िेिाहरू द्वारा रिरिाि 

गररएको छ। सिल्लाले स्कूल सिल्ला र िर्दुायर्ा िंिार्क रोगहरूको रोकर्थार्, रोकर्थार् र प्रसतसिया गनम स्िास््य आयुक्तिाँग नसिकबाट कार् गनेछ। िङ्िार्क रोगको 

तयारी र प्रसतकायम गदाम, सिल्लाले  स्र्थानीय, राज्य र िंघीय िािमिसनक स्िास््य असिकारीहरूबाट प्राप्त िबै सदशासनदेशहरू िोिी गनेछ र पालन गनेछ सकनसक यो 

िञ्चालनको सनरन्तरता, िार्ासिक दरूी र व्यसक्तगत िुरक्षा उपकरण सदशासनदेशहरूिाँग िम्बसन्ित छ।  
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न्यू योकम  सशक्षा कानून § २८०१-ए (२) (एर्) र न्यू योकम  श्रर् कानून § २७-िी अनुिार, रोचेस्टर सिटी स्कूल  सिसस्िक्टले िािमिसनक स्िास््य आपतकालीन िंिार्क रोगको  

िाफ्ट गदमछ । प्रटोकलहरू ("प्रोटोकलहरू")  सिल्ला कर्मचारीहरू र िर्दुायलाई   एक िंिार्क रोगिाँग िम्बसन्ित घोसषत िािमिसनक स्िास््य आपतकालको तयारी र 

प्रसतसियार्ा र्ागमदशमन गनम।  प्रोटोकलहरू  सशक्षा  बोिमद्वारा   अपनाइनेछ , िासषमक रूपर्ा कायर् रासिनेछ र अद्यािसिक गररनेछ 

िुरक्षा र िुरक्षा   को कायामलय  द्वारा आिश्यक  , र सिल्ला को िेबिाइट  र्ा पोस्ट गररनेछ। 

 

फ. ओलपओइड सिंकि 

ओसपओइि िािमिसनक स्िास््य आपतकाल एक रारिव्यापी िंकट हो ििले प्रत्येक िर्दुायको िबै पक्षलाई अिर गदमछ। आपतकालीन ओसपओइि सस्र्थसतको तयारीको लासग, 

िबै सिल्ला स्िास््य कायामलयहरू नाक नालोक्िोनिाँग िुिसज्ित छन्। स्कूल स्िास््य कर्मचारीहरू िारै्थ सिल्ला स्कूल िुरक्षा असिकारीहरूलाई नालोक्िोन प्रयोगर्ा प्रसशसक्षत 

गररएको छ र िासषमक प्रसशक्षण प्राप्त गनम िारी राख्नेछ। सिद्यार्थी र कर्मचारी िर्र्थमन, र्ानसिक स्िास््य र लत िंिािनहरू उपलब्ि छन् यसद र िब कुनै पसन लागूपदार्थम िा रक्िी 

दरुुपयोग िा लत सस्र्थसतहरू पसहचान गररन्छ। औषसि को प्रयोग आपतकालीन सचसकत्िा  र र्ानसिक स्िास््य अनुलग्नक अन्तगमत व्यिस्र्थापन गररनेछ। 

 
ि. आपतकालिन अिस्थाको िािेमा अन्य िैलक्षक एजेन्सीहरूिाई सूलचत गने प्रलियाहरू 

र्खु्य आपतकालीन असिकारी र िुरक्षा र िुरक्षा सनदेशकले स्कूल सिल्ला सभर अन्य शैसक्षक एिेन्िीहरूर्ा आपतकालीन प्रभािको र्लू्यांकन गनेछन्। यसद प्रभाि स्पि छ भने, 

र्खु्य आपतकालीन असिकारी िा िुरक्षा र िुरक्षा सनदेशकले प्रत्येक प्रभासित शैसक्षक एिेन्िीर्ा िम्पकम  व्यसक्तिाँग िञ्चार िर्न्िय गनेछ र उनीहरूलाई आपतकालीन 

सस्र्थसतको बारेर्ा िूसचत गनेछ  । यसद अन्य शैसक्षक एिेन्िीहरूिाँग िम्पकम  गनम िसकएन भने, र्खु्य आपतकालीन असिकारी िा िुरक्षा र िुरक्षा सनदेशकले रोचेस्टर पुसलि 

सिभाग र आरिीएििी र्ोबाइल एकाइहरू िा रोि पेिोललाई यी शैसक्षक िुसििाहरूर्ा िानकारी िंचार गनम िहयोगको लासग िम्पकम  गनेछ  । यसद यातायात, आश्रय र अन्य 

प्रकारका िहायताहरू अन्य शैसक्षक एिेन्िीहरूलाई प्रदान गने हो भने, र्खु्य आपतकालीन असिकारी र / िा िुरक्षा र िुरक्षा सनदेशकले  यो िहायता कायामन्ियन  गने व्यिस्र्था 

गनेछ। 

 
भ. लिद्याथी, कमाचािी ि आगन्तुकहरूिाई आश्रय लदने प्रलियाहरू 

सिद्यार्थी, कर्मचारी, आगन्तुक, िा अन्य व्यसक्तहरूलाई आश्रय सदन आिश्यक भएर्ा, भिनका सप्रसन्िपल िा उनीहरूको सििाइनकतामले  उनीहरूको  सिद्यालयप्रर्ुि, र्खु्य 

आपतकालीन कायामलय िा  िुरक्षा र िुरक्षा सनदेशकलाई सिल्ला सदशासनदेशहरू अनुिार िम्पकम  गनेछ। आन्तररक सिल्ला िूचनाहरू सिल्ला सदशासनदेशहरू अनुिार हुनेछन्। 

सिद्यार्थीले िुसििा छोि्न निक्ने कुरा स्पि भएर्ा सिद्यालयका प्रिानाध्यापकले आफ्नो सनदेशनर्ा सिद्यार्थीको  पयामप्त िुपररिेक्षण गने  र भिन सनर्ामणको व्यिस्र्था सर्लाउने ।  

रिरिाि (कस्टोसियल) र िाद्य िेिाहरू।  उपयुक्त प्रहरी, रेििि र आपतकालीन तयारी असिकारीहरूलाई िूसचत गने सिम्रे्िारी र्खु्य आपतकालीन असिकारीको हुनेछ। 

सिल्ला स्रोतहरू अनुरोि गररनेछ र सिल्ला सदशासनदेशहरू अनुिार प्रदान गररनेछ। सिल्लाले सिसभन्न स्र्थानीय र राज्य सनकायहरूिाँग िाझेदारी गरी केही सिपसत्त िा 

आपतकालीन अिस्र्थार्ा िर्दुायलाई आश्रय प्रदान गरेको छ। यो सिल्ला आिश्यकताअनुिार आश्रय र असतररक्त स्रोतहरूको लासग रोचेस्टर आपतकालीन योिनाको 

शहरको भाग हो। प्रर्िु आपतकालीन असिकारी िंकटको िर्यर्ा  ती एिेन्िीहरूको लासग िम्पकम  हो   र त्यस्ता    घटनाहरूको िर्यर्ा उसचत  कारबाही गनेछ। 

 
म. सिंचािन योजना को लनििंतिता (सीओओपी) 

कोसभि–१९ र्हार्ारी िंकटले िञ्चालन योिनाको व्यापक सनरन्तरताको र्हत्िर्ा िोि सदएको छ । कुनै पसन िंकटको िर्यर्ा िुपररटेन्िेन्ट िा सििाईनीले आिश्यकता अनुिार 

िंकट व्यिस्र्थापनर्ा िहयोग गनम नेततृ्ि टोली, टास्कफोिम िा कायम िर्ूहसनयुक्त गनेछ  । िंकटको प्रसतसियाको रूपर्ा सिकाि गररएका योिना हरू र कागिातहरू सनयुक्त 

िर्हूद्वारा रासिनेछ र आिश्यकता अनुिार उपलब्ि गराइनेछ। उदाहरणका लासग, आरिीएििी कोसभि रेस्पोन्ि र िुरक्षा योिनाहरू, िारै्थ पुन: िोल्ने योिनाहरू, आरिीएििी 

कोसिि टास्कफोिम र िुपररटेन्िेन्टको कायामलयद्वारा कायर् गररएको छ। िनताका लासग उपलब्ि योिनाहरू िुरक्षा र िुरक्षा िा सिद्यार्थी स्िास््य िेिाहरू िस्ता िम्बसन्ित सिभाग 

अन्तगमत आरिीएििी िेबिाइटर्ा पोस्ट गनम िसकन्छ। रोचेस्टर सिटी स्कूल सिसस्िक्टले यो िुसनसित गनम र्द्दत गनेछ सक आपतकालीन र यिको तत्काल पररणार्को िर्यर्ा 

आिश्यक कायमहरू िारी रहनेछन्।  अत्यािश्यक कायमहरूर्ा व्याििासयक िेिाहरू (पेरोल र िरीद), िंचार (आन्तररक र बाह्य), कम्प्युटर र प्रणाली िर्र्थमन, िुसििाहरू र्र्मत, 

िुरक्षा र िुरक्षा, र सशक्षण र सिकाइको सनरन्तरता िर्ािेश छ।  प्रत्येक सिभाग र सिद्यालयले  कुनै पसन िंकटको सस्र्थसतको अिसिको लासग हाम्रा सिद्यार्थीहरूको सशक्षण र 

सिकाईको िार्थिारै्थ सिल्ला व्यापार िञ्चालनिारी राख्न सिल्लाको िर्ग्र क्षर्तालाई कायर् राख्नेछ र िुसनसित गनेछ। िीओओपी योिनाहरू तरल छन् र िबै स्र्थानीय, राज्य र 

िंघीय सदशासनदेशहरू आिश्यक र आिश्यक रूपर्ा पालन गनेछन्।  सिस्ततृ िीओओपी योिनाहरू भिन-स्तरीय आपतकालीन प्रसतसिया योिनार्ा अिसस्र्थत   छन्। 

 

िीओओपीको   भागको रूपर्ा,  सिल्लाले  स्रोतहरू प्रयोग गनेछ: 

• प्रत्येक   भिनको लासग प्रार्थसर्क र र्ाध्यसर्क स्र्थानान्तरण िाइटहरू पसहचान गनुमहोि्  िुन सिद्यालयको आिश्यकताहरू पूरा गदमछ; 

• िीओओपीलाई  कुनै पसन िर्यर्ा  िसिय गनम अनुर्सत सदनुहोि् र िंकटको अिसिको  लासग कायर् राख्नुहोि्; 

• सिद्यालय र सिल्ला िञ्चालनको पुनस्र्र्थापना, सशक्षण र सिकाई, िाद्य िेिा, र हाम्रा सिद्यार्थीहरू, कर्मचारीहरू र आरिीएििी िर्दुायको स्िास््य र िुरक्षा कायर् 

राख्ने     िस्ता आिश्यक कायमहरू िारी राख्नु िा पुन: स्र्थापना     गनुम; 
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• सिद्यार्थीहरूले लार्ो िर्यिम्र् बन्द भएको  अिस्र्थार्ा लागू िम्बसन्ित िेिाहरू प्राप्त गने िुसनसित गदै; 

• र्हत्त्िपूणम कागिातहरू िुरसक्षत गनुमहोि्  र सतनीहरूलाई िैकसल्पक िाइटहरूर्ा उपलब्ि गराउनुहोि्;  

• िीओओपी को सिकाि र िंचालन र्ा िहायता गनम को लागी कसर्मयों को पसहचान गनुमहोि्। 

 
य. पुनरुत्थान 

भिनहरूको लासग सिल्ला िर्र्थमन 

सिल्लाले सिल्ला आपतकालीन प्रसतसिया टोली,    भिन-स्तरीय आपतकालीन प्रसतसिया     टोलीहरू र प्रभासित सिद्यालय (  हरू) र्ा  पोस्ट-इसन्ििेन्ट रेस्पोन्ि 

टोलीहरूलाई िहयोग  गनम आफ्नो  सनपटानर्ा रहकेा िबै स्रोतहरू प्रयोग गनेछ िहााँ  घटना िर्ािान भएको छ।  िार्ान्य िञ्चालन गनम िसकन्छ

पुन: िुरु गनुमहोि्।  असतररक्त िर्र्थमन िर्ािेश छ तर र्ानसिक स्िास््य िेिाहरू, भिन िुरक्षा र िुसििा पुनस्र्थामपनार्ा िीसर्त छैन। 

 

आपदा र्ानसिक स्िास््य िेिा 

सिद्यार्थी िर्र्थमन िेिाहरूको सिल्ला सिभागले सिपद ्िा िंकटको िर्यर्ा आिश्यकताअनुिार स्रोत र िर्र्थमनिर्न्िय गनेछ। प्रत्येक सिद्यालयले भिन स्तरर्ा पोस्ट-

इसन्ििेन्ट रेस्पोन्ि सटर् राख्दछ र यो भिन-स्तर को आपतकालीन प्रसतसिया योिनार्ा सिस्ततृ छ। यिले र्थप स्र्थानीय िर्र्थमन िोज्ने िा आिश्यकताअनुिार िंघीय र 

राज्य र्ानसिक स्िास््य स्रोतहरूर्ा पहुाँच गने रूप सलन िक्छ  । िंकट र आिश्यकताहरूले आिश्यक िर्र्थमन र िेिाहरू सनदेसशत गनम र्द्दत गदमछ। 

 
आघात, रोग र द:ु ि टोली (टीआइिी) 

सिसस्िक्ट सटआइिी टोली परार्शमदाताहरू, र्नोिैज्ञासनकहरू, िार्ासिक कायमकतामहरू, निमहरू र अन्य स्टाफ िदस्यहरूको एक िर्हू हो ििले सिद्यार्थीहरू, सशक्षकहरू र 

अन्य स्कूल कर्मचारीहरूको भािनात्र्क आिश्यकताहरूको ििाफ सदन सिशेष प्रसशक्षण प्राप्त गरेका छन् , िुन आघात, सहंिा, रोग, शोक िा हासनबाट उत्पन्न हुन्छ । 

सटआइिी टोली सिल्ला िंकट टोली गसतसिसिहरू िर्न्िय गनम सिम्रे्िार छ। यि टोलीले िबै सनर्ामण िंकट टोलीहरूको लासग प्रारसम्भक र चसलरहकेो प्रसशक्षण 

कायमिर्को सनरीक्षण गनेछ र रेकिमहरू राख्नेछ । 

 
ि.  रिमोि लनदेिन 

िूचना व्यिस्र्थापन र प्रसिसि सिभाग (आइ एर् एन्ि सट) र उत्तरदासयत्ि सिभाग ििेक्षण पररिार र सिद्यार्थीहरू र कुन सिद्यार्थीहरूको सिसिटल उपकरणहरू र ििानहरूर्ा पहुाँच 

छ भनेर सनिामरण गनम स्कूल िेटा िर्ीक्षा गनुम ; र पहुाँच चासहने सिद्यार्थीहरू पसहचान गदमछ। आइ एर् एन्ि सट ले यन्रहरू आिश्यक परेको फेला परेका सिद्यार्थीहरूलाई 

उपकरणहरू िेसलभर गररएको िुसनसित गनम सिद्यालयहरूिाँग िर्न्िय गदमछ। 

  

सिशेष सशक्षा र िम्बसन्ित िेिाहरूको प्राििानहरू सिद्यार्थी व्यसक्तगत सशक्षा योिनाहरू अनुरूप हुनेछन्। आिश्यकता अनुिार, सिशेष सशक्षा िम्बन्िी िसर्सतले सिद्यार्थी 

सिशेष आिश्यकताहरूको िर्ीक्षा र र्लू्याङ्कन गनम बैठक गनेछ। व्यसक्तगत सशक्षा योिनार्ा प्रदान गररएका िेिाहरू प्रदान गनम िबै प्रयाि गररनेछ। आिश्यकता अनुिार र 

व्यसक्तगत सशक्षा योिनाहरु अनुिार सिशेष िहयोगी प्रसिसि प्रदान गररन्छ। सिस्ताररत दगुमर् सशक्षा योिना र अपेक्षाहरू स्कूल(हरू) बन्द हुने प्रकृसत र योिनाबद्ध हदर्ा 

आिाररत हुनेछन्। 

 

िूचना व्यिस्र्थापन र प्रसिसि सिभागले आिश्यकता अनुिार आिारभतू सशक्षा िेटा प्रणाली (सब.इ.सि.एि) र सिसिटल इसक्िटी ििेक्षणर्ा िासषमक रूपर्ा उपकरणहरूर्ा 

सिद्यार्थी पहुाँचको सस्र्थसत ररपोटम गदमछ। 

 

र्थप सििरणहरू िंलग्न ररर्ोट सनदेशन योिनार्ा उपलब्ि छन्। 

 

ि. कायास्थि लहिंसा िोकथाम 

रोचेस्टर सिटी स्कूल सिल्ला हाम्रा कर्मचारीहरूको िुरक्षा र िुरक्षाको लासग प्रसतबद्ध छ। हार्ी बुझ्छौं सक कायमस्र्थल सहंिाले हाम्रो िंगठन, कर्मचारी र सिद्यार्थीहरूको लासग 

गम्भीर व्याििासयक िुरक्षा ितरा प्रस्तुत गनम िक्छ। 

 

कायमस्र्थल सहिंालाई कुनै पसन शारीररक आिर्ण िा आिार्क व्यिहारको कायम भनेर पररभासषत गररएको छ िहााँ िािमिसनक कर्मचारीले आफ्नो रोिगारीको िर्र्ा कुनै पसन 

कार्-िम्बसन्ित कतमव्यहरू गदमछ ििर्ा र्ौसिक िा शारीररक, शारीररक चोट पुयामउने प्रयाि िा िम्कीर्ा िीसर्त छैन। एक कर्मचारी; कुनै पसन िानािानी बलको प्रदशमन 

ििले कर्मचारीलाई शारीररक हासनको िर िा आशा गने कारण सदन्छ; सतनीहरू सबना एक व्यसक्त िंग िानािानी र गलत शारीररक िम्पकम  केही चोट लाग्न ेिहर्सत; िा 

रोिगारीको सिलसिलार्ा र कार्को िर्र्ा त्यस्तो पीछा गरेको अिस्र्थार्ा त्यस्तो कर्मचारीको शारीररक िुरक्षा र स्िास््यर्ा भौसतक हासन पु¥याउन ेसनयतले कर्मचारीलाई 

पछ्याउने । 
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हाम्रा कुनै पसन कर्मचारीहरू सिरुद्ध सहिंात्र्क कायमहरू िहााँ कुनै पसन कार्-िम्बसन्ित कतमव्यहरू राम्ररी छानसबन गररनेछ र आिश्यक कारबाही गररनेछ, िारेन्ट हुाँदा कानून 

प्रितमन असिकारीहरू िर्ािेश िसहत प्रदशमन गररन्छ। िबै कर्मचारीहरू एकअकामका िारै्थ ग्राहकहरू र आगन्तुकहरूका लासग पारस्पररक िम्र्ानको िातािरण सििमना गनम, िबै 

नीसतहरू, प्रसियाहरू र अभ्यािहरू पालना गनम, र िुरसक्षत र िुरसक्षत कायम िातािरण कायर् गनम र्द्दतको लासग सिम्रे्िार छन्। 

 

यो नीसत न्यूयोकम  राज्य श्रर् कानून कला आिश्यकताहरू पूरा गनम सििाइन गररएको हो। २ §२७-सब र हाम्रो कायमस्र्थल सहंिा रोकर्थार् कायमिर् सभर पाइने केही तत्िहरूलाई 

हाइलाइट गदमछ। यि कानूनको पालना गने प्रसियार्ा कायमस्र्थल र्लू्याङ्कन िर्ािेश छ िुन कायमस्र्थलर्ा हुने सहिंाका िोसिर्हरू पसहचान गनम सििाइन गररएको हो ििर्ा 

हाम्रा कर्मचारीहरू पदामफाि हुन िक्छन्। असिकृत कर्मचारी प्रसतसनसि (हरू) कसम्तर्ा, सनम्नर्ा िंलग्न हुनेछन्:   

१. भौसतक िातािरणको र्लू्याङ्कन गदै;   

२. कायमस्र्थल सहंिा रोकर्थार् कायमिर् सिकाि गदै; र   

३. कसम्तर्ा िासषमक रूपर्ा कायमस्र्थलर्ा हुने सहिंाका घटना ररपोटमहरूको िर्ीक्षा गरी ििाफ दीएका घटनाहरूका प्रकारहरूर्ा प्रिसृत्तहरू पसहचान गनम, यसद कुनै 

भएर्ा, र गररएका न्यूनीकरण कायमहरूको प्रभािकाररताको िर्ीक्षा गने। 

 

िबै कर्मचारीहरूल ेिासषमक कायमस्र्थल सहंिा रोकर्थार् प्रसशक्षण कायमिर्र्ा भाग सलनेछन्। यि नीसतको लक्ष्य हाम्रो कायमस्र्थलर्ा िबै र्ासनिहरूको िुरक्षा र कल्याणलाई 

बढािा सदनु हो। सहिंा िा िम्कीपूणम व्यिहारका िबै घटनाहरूलाई िूचनार्ा िकेिम्र् चााँिो ििाफ सदइनेछ। िबै कर्मचारीहरू कुनै पसन सहिंात्र्क घटनाहरू, िम्कीपूणम 

व्यिहार, उनीहरूल ेदेिेका, प्राप्त गरेका िा अको व्यसक्तल ेिाक्षी िा प्राप्त गरेको बताइएका िम्कीहरू िसहत तल नासर्त िम्पकम  व्यसक्तलाई िूसचत गनम सिम्रे्िार छन्। 

 

यो न्यूयोकम  राज्य भररका स्कूल सिसस्िक्टहरूको लासग नयााँ आिश्यकता भएकोले, भौसतक िातािरण र प्रसशक्षण कायमिर्को र्लू्याङ्कन हाल पूरा भइरहकेो छ। एकपटक 

फाइनल भएपसछ, सिल्ला कायमस्र्थल सहंिा कायमिर् सिल्ला िेबिाइटर्ा प्रकासशत गररनेछ र िबै कर्मचारीहरूलाई यिको स्र्थानको बारेर्ा िूसचत गररनेछ। 

 

शीषमक: र्ानि पूाँिी िा पदनार् प्रर्िु  

सिभाग: र्ानि पंूिी  

फोन: (५८५) २६२-८३८४  

इ-रे्ल: Compliance@RCSDK12.org 

 

 

 

ि. अत्यलिक गमीको अिस्था 

सशक्षा कानूनको िारा ४०९-एन अनुिार, सशक्षा बोिमल ेअत्यसिक गर्ी अिस्र्थाका सदनहरूर्ा सिद्यार्थी र कर्मचारीहरूको स्िास््य र िुरक्षालाई िम्बोिन गनम नीसत ८११३ 

अत्यसिक गर्ी अिस्र्थाका सदनहरू अपनाएको छ। "अत्यसिक गर्ी अिस्र्थाका सदनहरू" लाई कानूनद्वारा पररभासषत गररएको छ िब शैसक्षक र िहयोगी िेिाहरू ८२ 

(८२) सिग्री फरेनहाइट िा िोभन्दा र्ासर्थ हुन्छन्। कानून अन्तगमत, "िहायता िेिाहरू" र्ा सिद्यार्थीहरूले उपभोगको लासग िाना तयार गनम प्रयोग गररन ेभान्िा क्षेरहरू 

िर्ािेश छैनन्। कानूनले कोठाको तापिर् कोठाको केन्ि नसिकै भइुाँबाट तीन सफट र्ासर्थ छायादार स्र्थानर्ा र्ापन गनम आिश्यक छ। 

िब कुनै शैसक्षक िा िहयोगी िेिा स्र्थलको तापिर् ८२ सिग्री फरेनहाइटर्ा पुग्छ, सिल्लाल ेगर्ीिाँग िम्बसन्ित अिुसििा (आगो र भिन िंसहता अनुरूप) कर् गनम 

कारबाही गनेछ, ििर्ा सनम्न िर्ािेश छन् तर िीसर्त छैनन्: 

१. ओभरहिे बत्तीहरू बन्द गने; 

२. छायााँ िा ब्लाइन्िहरू तान्न;े 

३. पंिाहरू िोल्न;े 

४. पररिंचरण बढाउन कक्षाकोठाका ढोकाहरू र झ्यालहरू िोल्न;े 

५. गर्ी उत्पादन गने प्रयोग नगररएका इलेक्िोसनक्ि बन्द गने; र 

६. पानी बे्रक उपलब्ि गराउने। 

िम्भि भएिम्र् तापिर् अठ््ठयािी सिग्री फरेनहाइटर्ा पुगेपसछ सिद्यार्थी र कर्मचारीहरूलाई शैसक्षक र िहयोग िेिा स्र्थलहरूबाट हटाइनेछ। िुपररटेन्िेन्टले भिन 

प्रिानाध्यापकहरूलाई ठाउाँ िाली गनम सनदेशन सदनुहुनेछ, ििर्ा सनम्न िर्ािेश छन् तर िीसर्त छैनन्: 

१. सिद्यार्थी र कर्मचारीहरूलाई सचिो स्र्थानहरूर्ा िानुमहोि्; िा 

२. सिल्लाको प्रारसम्भक बन्द प्रोटोकल अनुिार सिद्यालय चााँिै बन्द गनुमहोि् र सिद्यार्थी र कर्मचारीहरूलाई घर पठाउनुहोि्। 
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ि. परिभाषाहरू 

आघात भनेको सिचसलत अनुभिको लासग भािनात्र्क प्रसतसिया िा हासन िस्ता गसहरो पीिादायी, तर िीसर्त छैन सहिंा, प्राकृसतक प्रकोप, दवु्यमिहार, बेिास्ता िा हासन 

हो। 

आघात-िानकारी भनेको आघातको बुझाइ र यिले सिद्यार्थी र ियस्कहरूको शारीररक, भािनात्र्क र र्ानसिक स्िास््यलाई किरी अिर गछम भन्न ेबुसझन्छ। 

आघात -िानकारी अभ्याि भनेको प्रसशक्षण िा अभ्यािर्ा युसक्तहरू बेिास्ता गनुम हो ििल ेआघात पररचय िा िसिय गनम िक्छ, िस्तै प्रोप्ि, असभनेता, सिर्लेुशन, िा 

स्कूलको गोलीबारी, सहंिाको घटना, िा अन्य आपतकासलन, िा सिकािात्र्क रूपर्ा िर्ािेश गनम नक्कल गने अन्य रणनीसतहरूको प्रयोग। िा उर्ेर-उपयुक्त िार्ग्री। 

अभ्यािल ेअनिानर्ा कर्मचारी िा सिद्यार्थीहरूर्ा नकारात्र्क भािनात्र्क िा र्नोिैज्ञासनक प्रसतसिया उत्पन्न गनम िक्छ सकनभने पसहलेको आघात (हरू) आघातको 

कारणले गदाम। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

रोचेस्टर सिटी स्कूल सिसस्िक्ट, िुपररटेन्िेन्ट द्वारा प्रसतसनसित्ि, र   सशक्षा बोिम, रोचेस्टर सिटी स्कूल सिसस्िक्ट आपतकालीन योिना र व्यिस्र्थापनको अनुपालनर्ा सनम्न असिकारीहरूलाई िर्र्थमन गदमछ: 

• रोचेस्टर सिटी स्कूल सिसस्िक्ट कोि ऑफ  कंिक्टhttp://www.rcsdk12.org/domain/16 

 

• आरिीएििी र्ानि पूंिी पहल-उत्पीड़न, िर्की और िर्काने की ररपोसटिंग प्रसिया और फॉर्म http://www.rcsdk12.org/report 

 

• 34 िीएफआर 104.4 - भेदभाि सनसषद्ध http://www.ecfr.gov/cgi-bin/text- आईिीएक्ि?एिआईिी = 

1बीए9ए94िीबीए024िी10िी834एफ0ए659िीबीए20&नोि=se34.1.104_14&आरिीएन=सिभ8 

 

• 8 एनिाईिीआरआर िारा 155.17 (न्यू यॉकम  राज्य पररयोिना बचत-सशक्षा र्ें सहंिा के सिलाफ िुरसक्षत स्कूल) 

http://www.p12.nysed.gov/facplan/Laws_Regs/8NYCRR155.htm 

 

• एनिाईएिईिी कोि 2801-ए - अध्याय 16, शीषमक सद्वतीय, अनुच्छेद 55 - स्कूल िुरक्षा योिना 

http://www.p12.nysed.gov/sss/lawsregs/2801a.html 

 

• एनिाईएिईिी कानून 807 - असग्न और आपातकालीन अभ्याि http://www.p12.nysed.gov/facplan/FireSafety/FireDrillFreq_120309.htm 

 

•  अर्ेररकन्ि सिर्थ सििएसबसलटी एक्ट (एिीए) http://www.ada.gov  

 

• शहर अफ रोचेस्टर व्यापक आपतकालीन व्यिस्र्थापन योिना र र्ोनरो को काउन्टी व्यापक आपतकालीन व्यिस्र्थापन योिनाhttp://www2.monroecounty.gov/safety-

oep.php 

 

• होर्लैंि सिक्योररटी प्रेसििेंसशयल िायरेक्शन 5 (एचएिपीिी-5)http://www.dhs.gov/publication/homeland-security-presidential- directive-5 

 

• होर्लैंि िुरक्षा रारिपसत सनदेश 8 (एचएिपीिी -8)https://www.dhs.gov/presidential-policy-directive-8-national- preparedness 

 

• रासरिय घटना व्यिस्र्थापन प्रणाली (सनम्ि)http://training.fema.gov/emiweb/is/icsresource/index.htm 

http://www.rcsdk12.org/domain/16
http://www.rcsdk12.org/report
http://www.ecfr.gov/cgi-bin/text-idx?SID=1ba9a94cba024d10c834ef0a659cba20&node=se34.1.104_14&rgn=div8
http://www.ecfr.gov/cgi-bin/text-idx?SID=1ba9a94cba024d10c834ef0a659cba20&node=se34.1.104_14&rgn=div8
http://www.ecfr.gov/cgi-bin/text-idx?SID=1ba9a94cba024d10c834ef0a659cba20&node=se34.1.104_14&rgn=div8
http://www.p12.nysed.gov/facplan/Laws_Regs/8NYCRR155.htm
http://www.p12.nysed.gov/facplan/Laws_Regs/8NYCRR155.htm
http://www.p12.nysed.gov/sss/lawsregs/2801a.html
http://www.p12.nysed.gov/sss/lawsregs/2801a.html
http://www.p12.nysed.gov/facplan/FireSafety/FireDrillFreq_120309.htm
http://www.ada.gov/
http://www2.monroecounty.gov/safety-oep.php
http://www2.monroecounty.gov/safety-oep.php
http://www.dhs.gov/publication/homeland-security-presidential-directive-5
http://www.dhs.gov/publication/homeland-security-presidential-directive-5
https://www.dhs.gov/presidential-policy-directive-8-national-preparedness
https://www.dhs.gov/presidential-policy-directive-8-national-preparedness
http://training.fema.gov/emiweb/is/icsresource/index.htm


 - रोचेस्टर सिटी स्कूल सिसस्िक्ट 

 

22 
 

 

• न्यू योकम  राज्य िदी असग्न रोकर्थार् र भिन कोि-शीषमक 19 एनिाईिीआरआर 1220-1226, 1240http://www.dos.ny.gov/dcea/ 

 

• न्यू यॉकम  राज्य अनुच्छेद 2-बीhttp://www.dhses.ny.gov/laws-policies/documents/Exec-Law-Art-2-B-2018.pdf 

 

• रॉबटम टी।  स्टाफिम आपदा राहत और आपातकालीन िहायता असिसनयर् 

https://www.fema.gov/media-library/assets/documents/15271?fromSearch=fromsearch&id=3564 

 

•  1964 के नागररक असिकार असिसनयर् का शीषमक 6http://www.justice.gov/crt/about/cor/coord/titlevi.php 

• रोचेस्टर सिटी स्कूल सिसस्िक्ट नीसतहरूhttps://www.rcsdk12.org/domain/22 
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