BREAKFAST

MAYO 2025

Menu de desayuno de la escuela primaria del RCSD (BIC)

MARTES

MIERCOLES JUEVES

VIERNES

Barrita de avena, Cereal
manzana y canela Golden Grahams
Tiger Bites

Barra de manzana Cereal crujiente con tosta-

das de canela

Tiger Bites
Barra de platano con chis- Cereal
pas de chocolate Golden Grahams
Tiger Bites

Cereal crujiente con tosta-
das de canela
Tiger Bites

Dia de los caidos
Los edificios

‘estarén cerrados

W o
£

Cereal Chex con arroz y
canela
Galletas Honey Graham

Barra rellena de canela
tostada crujiente

Cereal Cheerios de
manzana y canela
Galletas Honey Graham

a¥

Barra de avena y fresa Cereal Honey Bunches of
Oats
Galletas Honey Graham

Pan de limon Cereal Chex con arroz y

canela

Galleta grande redonda de
desayuno

Yogur de cereza y 9
vainilla K

Barrita de granola con aran-
danos y granada

Galleta grande redonda de
desayuno

Yogur de cereza y
vainilla

danos y granada

Galletas Honey Graham (gsarrita de granola con aran-
|

Barra de granola de choco-
late y cereza

Cereal Apple Jacks
Galletas Honey Graham

Alimentos ofrecidos diariamente:

Opciones de leche: descremada, blanca al 1%,, chocolate sin grasa,

Fruta. Nuevas opciones.

Galleta grande redonda@

desayuno



